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LA STAMPA
ASTI E PROVINCIA

La giornata promossa dalla Regione al polo di UniAstiss

Le Oasidella salute perla prevenzione
scovano 4 persone malate di cuore

L'INIZIATIVA

VALENTINAFASSIO

ltre cento percorsi
cardiovascolari
gratuiti alla prima
edizione di «Oasi
della Salute» hanno consen-
tito di individuare nuovi ca-
sisia perle patologie cardio-
vascolari (quattro) che per
quelle diabetologiche (duei
casi di sospetta malattia).

Le «Qasi della Salute» sono
le giornate di prevenzione
promosse dalla Regione:
hanno coinvolto 15 citta,
conil supportodelle Asl.

Ad Asti le attivita si sono
svolte al Polo universitario
Astiss, conlasquadra speciali-
sticadell'Asl formata dainfer-
mieri, medici cardiologi, dia-
betologi, esperti della nutri-
zione, tecnici radiologi, far-
macisti, tecnici del laborato-
riobiomedico, dietisti, fisiote-
rapisti. Il percorso cardiova-
scolaresi éaperto conlamisu-
razione dei parametri vitali
per proseguire con elettro-
cardiogramma: sulla base de-
gli esiti sono stati effettuati
anchediversi ecocardiogram-
mi. Per tutti il consulto finale
dei cardiologi conil coordina-
mento del direttore Marco
Scaglione. «Sono stati indivi-
duati quattro casi che verran-
no ricoverati a breve perché

necessitano di prestazioni in-
terventistiche e una ventina
di persone che verranno se-

guite per correzione della te-
rapia» hadetto Scaglione,
Oltre 90 astigiani hannofat-
totappaall’Oasi dedicataallo
screening del Diabete, dove
erano presenti anche i volon-
tari di Sos Diabete. L’equipe
di Promozione della Salute
ha proposto lo screening per
Iepatite C (test Hev), la pre-
notazione di appuntamenti
nell’ambito del programma
Prevenzione Serena, infor-
mazioni sul programma dei

gruppi di cammino Asl e sul
progetto Communit-Action
. I farmacisti ospedalieri e

territoriali, insieme ai tecni-
ci del laboratorio biomedi-
co, hanno proposto ai bam-
bini laboratori, esperimenti
di chimica, quiz sul corretto
uso dei farmaci. Gli infer-
mieri dell’emergenza di
Pronto soccorso, Rianima-
zione e servizio 118, insie-
mea unvolontario della Cro-
ce Verde, hanno mostrato le
manovre salvavita. L’Oasi
dello Sport ha visto infine
impegnati i fisioterapisti in-
sieme ai laureati di Scienze
Motorie, mentre tra i volon-
tari, oltre a quelli di Sos Dia-
bete, era presente una dele-
gazione della Fondazione
Astigiana perlasalute. —
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