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Valenza Gli insegnanti vanno
alezione di primo soccorso

Teoria e pratica
acuradellalocale
sezione dell’Avis:
una dimostrazione
al ‘Borsellino’

Il Certe manovre, seppur
basilari, in momenti speci-
fici possono essere deter-
minanti. Movimenti che
devono essere appresinella
maniera corretta.

11 Bls (Basic Life Support) e
fra questi. Mercoledi scor-
so, 11 febbraio, I’Avis-Pri-
mo Soccorso Odv di Valen-
za ha fornito una lezione,
meta teorica e meta prati-
ca, alle professoresse e ai
professori della scuola se-
condariadilgrado dell’Isti-
tuto “Paolo e Rita Borselli-
no” di Valenza.

Sono procedure fonda-
mentali in caso di arresto

rardiacra o roagniratariae oo

CarGidaCo O respiratoris, Con

un corso di qualche ora, e-
seguito da professionisti, &
possibile apprenderle. E
possono essere decisive.

Il ruolo dei volontari

Il presidente dell’Associa-
zione, Andrea Esposito, af-
ferma: «In collaborazione
con il dirigente scolastico,
Maurizio Carandini, siamo
riusciti a sviluppare questo
prezioso progetto. Non
posso cheringraziarlo a no-

me di tutti».

E un corso di base per laici:
la formazione teorica e sta-
ta eseguita dal dottor Mau-
rizio Visconti e poi alcuni
volontari (tra cui istruttori
Anpas) hanno aiutato nella
parte pratica su un mani-
chino.

«La nostra realta ha diversi
ragazzi e ragazze, come
me», racconta Veronica,
volontaria e studentessa di
Infermieristica. «<Abbiamo

dato una mano a contribui-
re alla formazione degli in-
segnanti ma pill in genera-
le ci stiamo 1rnpegnando a
fornire sempre pil servizi
alla popolazione».

Domani si replica
Domani, mercoledi 18 feb-
braio, lo stesso corso verra
effettuato ai professori e
professoresse della scuola
primaria dello stesso Istitu-
to.

Il primo soccorso rappre-
senta infatti un anello fon-
damentale delle procedure
in caso di emergenza.
Dopo essersi accertati della
sicurezza personale e aver
allertato i soccorsi, alcune
manovre, fra cui il Bls, ese-
guite anche da non profes-
sionisti, possono aumenta-
re le probabilita di soprav-
vivenza del paziente.
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