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Canavese

VALPERGA In paese una giornata della prevenzione sanitaria

Screening e consulti medici gratuiti

Levento organizzato dal Lions Club Alto Canavese si terra nei locali delle scuole

VALPERGA (cch) I Lions Club
Alto Canavese di Castella-
monte organizzano a Valper-
ga, per la prossima domenica
19, una “Giornata della Pre-
venzione Sanitaria”, con
I'obiettivo di offrire consulti
medici e screening sanitari
gratuiti ai cittadini, anche at-
traverso la sensibilizzazione
sulla prevenzione di patologie
e la promozione di un sano
stile di vita. L'evento, orga-
nizzato con il patrocinio del
Comune e dell'Asl TO4, si ter-
ra nei locali dell’Istituto Com-
prensivo di Valperga di piazza
Pastore 6, con I'autorizzazione
della dirigenza scolastica. La
giornata prevede la realizza-
zione di un “campus medico”
aperto dalle 9 alle 12.30 e dalle
14 alle 16.30 e di un seminario
che si terra dalle 14 alle 16.30.
Nel campus sara possibile ac-
cedere a varie tipologie di vi-
site mediche, da quelle ocu-
listiche alle cardiologiche,
dalle odontoiatriche alle or-
topediche, senza contare le
consulenze in ambito spor-
tivo, nutrizionale psicologico.
In tutto sono 13 le specialita
mediche per le quali sara pos-
sibile chiedere un parere ai
professionisti che hanno dato
la loro disponibilita per rea-
lizzare I'evento. Il seminario
del pomeriggio, infine, trattera
temi psicologici concentran-
dosi sullo stress che spesso il
cambiamento di stagione por-
ta con sé. La giornata € rea-
lizzata in collaborazione con
la Proloco Valperga Belmonte,
con i volontari della Fidas e
della Croce Bianca e con la
Farmacia Valperga.
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