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G 
rande partecipa-
zione e forte coin-
volgimento da 

parte della cittadinanza 
per la terza edizione 
della Giornata della 
Prevenzione, che si è 
svolta domenica 18 mag-
gio in piazza della Re-
pubblica a Borgaro Tori-
nese.  

L’iniziativa, promossa 
dalla Pubblica Assisten-
za Anpas Croce Verde 
Torino sezione di Bor-
garo-Caselle, in collabo-
razione con il Comune 
di Borgaro Torinese e i 
professionisti dell’ASL 
TO4, ha visto la presen-
za del Villaggio della 
Salute, un presidio sani-
tario temporaneo dedica-
to alla prevenzione e alla 
diagnosi precoce. 

Per l’intera giornata, 
cittadini di ogni età han-
no potuto usufruire gra-
tuitamente di visite spe-
cialistiche ed esami me-
dici, confermando l’even-
to come un appuntamen-
to annuale molto atteso 
per la promozione della 
salute sul territorio. 

Nel corso della giornata 
sono state effettuate 
oltre 680 visite ed esa-
mi gratuiti, la scorsa 
edizione le visite e gli 
esami sono stati 501. Un 
risultato che conferma la 
crescente attenzione 
verso la prevenzione e 
l’importanza di portare la 
sanità pubblica diretta-
mente sul territorio. 

Le prestazioni sanitarie 
più richieste sono state 
gli elettrocardiogram-
mi, con 181 esami ese-
guiti, seguiti dai prelievi 
per analisi del sangue, 
che hanno coinvolto cir-
ca 250 persone. Nume-
rosi anche i controlli in 
ambito oftalmologico, 

dermatologico, urologi-
co e senologico, così 
come le spirometrie per 
la valutazione della fun-
zionalità respiratoria. In 
termini di approfondi-
menti clinici, una parte 
significativa dei controlli 
ha rilevato la necessità 
di ulteriori accertamenti, 
in particolare per quanto 
riguarda gli esami car-
diologici e le analisi del 
sangue, che hanno evi-
denziato indicatori meri-
tevoli di follow-up medi-
co. 

Dati complessivi dell’e-
dizione 2025: totale 
visite ed esami effet-
tuati: 681 

Ripartizione per spe-
cialità: 

ECG: 181 (con il 35% 
dei casi da approfondire)  

Spirometrie: 33 (23% da 
approfondire) 

Esami senologici: 35 (0 
da approfondire) 

Laboratorio analisi: 248 
(30% da approfondire) 

Oftalmologia: 80 (0 da 
approfondire) 

Urologia: 48 (5% da ap-
profondire) 

Dermatologia: 56 (7% da 
approfondire) 

Il Villaggio della Salute 
ha ospitato anche nume-
rose realtà associative 
del territorio, tra cui 
Lions Club Venaria 
Reale Host, AVIS di 
Borgaro, LILT Torino, 
l’Associazione Cuore e 
Rianimazione “Lorenzo 
Greco”, l’Associazione 
Nazionale Bersaglieri e 
la Pro Loco, impegnate 
in attività di sensibilizza-
zione, distribuzione di 
materiale informativo e 
dimostrazioni pratiche. 

Soddisfazione è stata 
espressa da Luca Rit-
tatore, direttore dei 
Servizi della Croce 
Verde Torino: «Per il 
terzo anno consecutivo 
abbiamo garantito ai 

cittadini un’importante 
occasione di prevenzio-
ne. Grazie alla sinergia 
tra volontari, personale 
sanitario e associazioni, 
è stato possibile offrire 
screening gratuiti in di-
verse aree specialisti-
che. Ringraziamo tutti i 
cittadini che hanno preso 
parte alla manifestazio-
ne, i professionisti della 
salute, i volontari e tutte 
le associazioni coinvolte. 
Un ringraziamento spe-
ciale va anche a SMAT, 
per la fornitura dell’ac-
qua durante l’iniziativa». 

A sottolineare il valore 
sanitario dell’evento è 
stato il dott. Gaetano 
Senatore, direttore della 
Cardiologia dell’Ospeda-
le di Ciriè e del Diparti-
mento dell’Area Medica 
dell’ASL TO4: «Siamo 
tornati in piazza per rag-
giungere persone che 
spesso non si sottopon-
gono a controlli. Que-
st’anno abbiamo amplia-
to gli screening includen-
do anche esami del san-
gue. La prevenzione 
primaria è essenziale, 
non solo per salvaguar-
dare la salute individua-
le, ma anche per conte-
nere nel tempo i costi del 
Servizio Sanitario Nazio-
nale». 

«È stata una vera festa 
della prevenzione e della 
salute – ha commentato 
il sindaco di Borgaro 
Torinese, Claudio Gam-
bino – con tantissimi 
cittadini presenti fin dal 
mattino per usufruire 
degli esami gratuiti offerti 
dalle eccellenze dell’ASL 
TO4. Giornate come 
questa dimostrano che la 
sanità pubblica, quando 
ben organizzata, sa es-
sere efficace e vicina alla 
comunità. Un sentito 
grazie alla Croce Verde 
Torino sezione di Borga-
ro-Caselle per l’impegno 
organizzativo, e a tutti i 
volontari e le associazio-
ni presenti per il loro 
contributo determinante 
alla riuscita dell’evento». 

La Giornata della Pre-
venzione si conferma un 
esempio concreto e vir-
tuoso di collaborazione 
tra istituzioni, sanità pub-
blica e volontariato, met-
tendo al centro il benes-
sere della cittadinanza e 
il valore della prevenzio-
ne come strumento fon-
damentale di tutela della 
salute. 

Le attività si sono svolte 
nelle tende sanitarie 
allestite dal Nucleo della 
Protezione Civile della 
Croce Verde Torino, con 
il fondamentale supporto 
dei volontari e delle vo-
lontarie della sezione di 
Borgaro-Caselle, che 
hanno gestito prenota-
zioni, accoglienza e assi-
stenza ai professionisti 
sanitari. 

Il programma ha incluso 
visite cardiologiche con 
elettrocardiogramma, 
controlli ematici, scree-
ning per il glaucoma, 
visite dermatologiche, 
urologiche, senologiche 
e spirometriche, oltre a 
dimostrazioni di primo 
soccorso e manovre 
salvavita su adulti e 
bambini. 

La presenza dell’autoe-
moteca dell’Avis di Bor-
garo ha completato la 
giornata con una raccol-
ta sangue che ha regi-
strato un’ottima parteci-
pazione. 
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