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CRI Open Day del Primo Soccorso, a lezione con 1 volontari

arare a salvare la vita

Imp

Sabato 24 maggio, dalle 9 alle 13, si terra
I“Open Day del Primo Soccorso”, presso il
piazzale sud del castello. La giornata, ricca di
attivitd educative e momenti dimostrativi, con-
cludera “A scuola di primo soccorso”, il pro-
getto scolastico formativo che mira a sensi-
bilizzare gli alunni degli istituti scolastici della
provincia di Cuneo sulle manovre salvavita e
sulla catena di soccorso, offrendo la possibilita
di mettere in pratica e approfondire le nozioni
apprese in aula, e fornire informazioni sul ser-
vizio di emergenza urgenza sanitaria. La mat-
tina di festa e di formazione & promossa dalla
Croce Rossa ltaliana, dal’Anpas e da altre as-
sociazioni nazionali di pubblica assistenza del
territorio e gode del patrocinio di Azienda
Zero,As| Cuneo Uno,As| Cuneo Due, servizio
di emergenza sanitaria territoriale |18, nu-
mero unico dell’emergenza |12 e Ministero
dell’lstruzione del Merito, della Provincia di
Cuneo e del Comune di Racconigi, e della col-
laborazione della Direzione del castello.

Le attivita proposte sono circa 14:da va-
lutazione e sicurezza dello scenario e opera-
tore,alla rianimazione cardio polmonare, alla
chiamata al |12, alla disostruzione delle vie
aeree, dalla posizione laterale di sicurezza,
alla gestione delle emorragie massive, dalla
scaletta di valutazione dei parametri vitali del-
la persona, alla gestione dei traumi, alcool e
dipendenze. Ogni associazione ha una propria
postazione dove cura un aspetto specifico
del soccorso con attivita ludico/pratiche per
tutti i ragazzi delle scuole, grazie anche alla
collaborazione di medici, infermieri, operatori
e formatori, per un aiuto a comprendere le
importanti azioni da compiere durante ['at-
tesa dei mezzi di soccorso. Le metodologie
didattiche principalmente utilizzate nelle po-
stazioni sono:“Learning by doing” (imparare
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facendo),“Cooperation learning”, (apprendi-

mento di gruppo) e “Role play” (simulazione
di situazioni reali). «Le attivita proposte sono
importanti al fine di imparare che con pochi gesti
si pud salvare una vita, per diffondere nei ragazzi
e nella popolazione la cultura del “saper essere,
saper fare e saper far fare”, e che la vita attiva
sociale passa attraverso la formazione prima
delle coscienze e poi delle abilita di soccorritor,
e dei cittadini attivi di domani: i pitr giovaniy com-
mentano i volontari Cri.

La giornata iniziera alle 9 con le dimo-
strazioni;alle || i volontari incontreranno le
autorita per il passaggio del testimone al
prossimo gruppo e il dono del Dae a un ente;
alle 12 riprenderanno le attivita fino alle 13;
inoltre, a fine mattinata & in programma una
simulazione delle procedure di primo soc-
corso utili a comprendere I'importanza di un
intervento tempestivo e corretto in caso di

necessita. Al progetto aderiscono: la Croce
Rossa comitato di Racconigi, Peveragno, Bu-
sca, Manta, Mondovi, Monesiglio e Sampeyre,
la confraternita della Misericordia di Cuneo,
la Croce Verde di Saluzzo, i Volontari Ambu-
lanza Roero, i Volontari Valli Monregalesi, il
Numero Unico di Emergenza, il |18, 'Asl Cu-
neo Uno, Cuneo Due, |’ Azienda Zero e I'As-
sociazione Servizio Autisti Volontari Ambu-
lanza, I’Associazione Volontari del Soccorso
di Dogliani e Clavesana, la Croce Bianca di
Fossano, di Ceva e di Garessio.

L'evento & a ingresso gratuito, aperto a
tutti. In caso di mal tempo I'’Open Day” si
sposta sotto 'ala di via Costa. Per informa-
zioni la Croce Rossa di Racconigi & disponi-
bile al numero 0172.84644, oppure alla mail
racconigi@cri.it. ®

Viviana Cappelli
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