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Fedelta'

FOSSANO. Domenica
11 maggio, in concomitan-
za con ’evento fossanese
Expoflora, la Croce bianca
di Fossano e la cooperativa
sociale “A casa con te” uni-
scono le forze per portare
la prevenzione tra la gente,
in una giornata gratuita e
aperta a tutti.

L'evento, intitolato “Check-
up in Sirena”, si svolgera dal-
le 9,30 alle 17 in viale Alpi,
nel cuore di Fossano. Una
vera e propria “ambulanza
della salute” sara presente
per offrire controlli di base e
screening utili per monitora-
re il proprio stato di salute.

Durante la giornata sara
possibile eseguire gratui-
tamente: la rilevazione di
pressione arteriosa, satu-
razione e glicemia, un elet-
trocardiogramma (Ecg), una
spirometria per valutare la
funzionalita respiratoria.

I tracciati Ecg e le spiro-
metrie verranno successiva-
mente analizzati da medici
specialisti, che valuteranno
la presenza di eventuali cri-
ticita e, se necessario, con-
siglieranno un approfondi-
mento clinico.

Gli esiti saranno disponi-
bili sabato 17 maggio nella
sede di A casa con te, in via
Garibaldi 67 a Fossano.

L’iniziativa ¢ completa-
mente gratuita e si propone
di avvicinare la cittadinanza
al concetto di prevenzione at-
tiva, offrendo strumenti utili
per individuare in anticipo
eventuali segnali d’allarme.

Un ringraziamento spe-
ciale va allo Studio medico
Ambrosoli di Fossano per
aver messo a disposizione
parte della strumentazione
sanitaria che ha reso possi-
bile 'ampliamento dell’of-
ferta diagnostica e al dottor
Nicola Launaro, anestesista
e responsabile del reparto di
Ventilo-Terapia dell’ospedale
di Saluzzo, per la refertazio-
ne gratuita delle spirometrie.

Check-up in Sirena sara
I'occasione perfetta per
prendersi cura di sé, rice-
vere indicazioni sanitarie
da professionisti qualificati
e farlo in un contesto infor-
male, mentre si visita uno
degli eventi piu amati della
primavera fossanese.
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