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IL. PICCOLO

Slarnnie dl Mosandria + Provinds

In piazza Garibaldi
Lions, sabato b aprile
torna “Il villaggio
della prevenzione”

All'evento di un anno fa
furono effettuati

oltre trecento
screening gratuiti.

Una mail per prenotare

M “Tl villaggio della preven-
zione Lions”, edizione numero
due:appuntamentoper sabato
5aprile, dalle9alle 13,inpiazza
Garibaldi (lato orologio) perri-
cevereconsulenzamedicagra-
tuita in ambito cardiologico,
cardiologico pediatrico, su i-
pertensione e diabete, nutri-
zione, psicologia, senologia, o-
steopatia, chiropratica, geria-
tria, dermatologia, dentistica,
oculistica e otorinolaringoia-
tria. E sara possibile pure effet-
tuare lezioni pratiche per la di-
sostruzionedelleviearee BlsP-
bls per adulti e bambini. Con-
sigliata la prenotazione alla
mail villaggiolions@libero.it,
tenendo presente che un anno
fa furono effettuati oltre 300 gli
screening gratuiti.

«Sono orgogliosa - ammette
Laura Moretti, presidenze di
ZonadeiLions - dilanciareuna
iniziativa che coinvolge tutti i

club cittadini, ovvero Alessan-
dria Host, Alessandria Maren-
go, Bosco Marengo Santa Cro-
ce, Bosco Marengo La Fra-
schetta, Bosco Marengo Ecoli-
fe, Alessandria Emergency &
Rescue, Alessandria Cittadella,
Alessandria Valmadonna Valle
delle Grazie, oltre ai ragazzi dei
Leo. Realta che, con i loro vo-
lontari, hanno deciso di offrire
un servizio di prevenzione sa-
nitaria gratuita alla popolazio-
ne. E ringrazio pure i partner
associazione “Duefiumi”, Cro-
ce Rossa e Croce Verde di Ales-
sandria, che saranno presenti
condieciambulanze eilvan of-
talmico».

«Valore importante»

«La prevenzione e un valore
importantissimo e I'iniziativa
promossa da Lions e Leo rap-
presentaun sostegno tangibile
pertuttalacittadinanza - com-
mental'assessorealle Politiche
sociali, Roberta Cazzulo - E il
modo migliore perindividuare
una eventuale malattia al suo
insorgere, rendendo cosi pil1
facile il percorso di cura, evi-
tando o comunque limitando
le sofferenze. Gioca, inoltre, un

ruolo importante non solo per
salvaguardare lo stato di salute
degliindividui, maancheperla
sostenibilita del Sistema sani-
tario».

Non solo: «In ottica moderna -
aggiunge - la prevenzione e la
promozione della salute devo-
no essere incentrate sull’azio-
ne sinergica di vari settori della
societa, sui fattori di rischio
comportamentaliche possono
esseremodificati, sul contrasto
alle disuguaglianze e sucio che
determina la salute alivello so-
ciale, economico e ambienta-
le. Oltre che, ovviamente, sul-
I'importanza della diagnosi
precoce e sulruclo fondamen-
tale delle vaccinazioni. La pre-
venzione - conclude Cazzulo -
éun approccio che consente di
ottenere un doppio risultato:
da un lato, un individuo che
mantiene il suo naturale stato
di salute non ha bisogno di es-
sere sottoposto ainterventi co-
stosi; dall’altro, le risorse ri-
sparmiate possono essere im-
piegateper promuovere nucva
prevenzione e innescare in tal
modo un circolo virtuoso».
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