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Corso di disostruzione pediatrica

BELLINZAGO (r.v.) L’ingerimento di piccoli
oggetti & un problema molto comune nei
bambini e pud avere conseguenze gravi, Spesso
letali. Per tale ragione, ¢ indispensabile sapere
come agire in questi casi e il
Comune, in collaborazione
con Anpas (Associazione
Nazionale Pubbliche Assi-
stenze) e Alleanza Assicu-
razioni, ha organizzato un
corso gratuito di disostru-
zione pediatrica, erogato in
due serate: il 15 gennaio e il
5 febbraio scorsi. Gli esperti
intervenuti hanno formato i
40 iscritti (20 per incontro) articolando la
lezione in due parti: nella prima, si sono
concentrati sulla teoria, illustrando non solo
quali manovre effettuare in caso di sof-
focamento, ma anche come reagire in una

situazione di cosi grande tensione emotiva,
insegnando, ad esempio, quali parole uti-
lizzare per spiegare al telefono la situazione
agli operatori del pronto soccorso, in modo
che loro possano compren-
dere meglio il problema e
affrontarlo con tempestivita.
La seconda parte, invece, &
stata pi pratica: i parte-
cipanti, infatti, sono stati
chiamati a testare le nozioni
acquisite, provando le ope-
razioni di disostruzione sia
su un manichino delle di-
mensioni di un neonato, sia
su uno degli operatori. A defta dei presenti,
I'incontro é stato molto interessante ed ¢ stato
utile ottenere delle competenze che (anche se
si spera di non doverle mai usare) possono
davvero fare la differenza.
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