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Manovre di primo soccorso Circa una trentina i partecipanti tra dirigenti e tecnici al corso proposto il 18 gennaio dal Comune e dalla Croce Verde

Societa sportive a lezione in biblioteca per imparare I'uso del I)ae

GRAVELLONA TOCE - Sono
stati circa una trentina i parte-
cipanti al corso di formazione
per 1'utilizzo del Dae (defibril-
latore automatico esterno) che
si & svolto la mattina di sabato
18 gennaio in biblioteca e che ¢
stato pensato per le societa spor-
tive della citta.

«Si tratta di un’iniziativa che ab-
biamo promosso pensando alla
salute dei nostri giovani atleti
che praticano sport in vari settori
e per offrire un’occasione di for-
mazione per gli addetti ai lavo-
1i delle societa» commenta 1’as-
sessore allo Sport, Luca Forci-

na. Il Comune I’ha promosso in
sinergia con il gruppo cittadino
della Croce Verde, che ¢ interve-
nuta con i suoi operatori per for-
nire tutte le informazion neces-
sarie ai partecipanti. Al termine
s1 € svolto anche 1’esame di abi-
litazione € cosi sono stati conse-
gnati gli attestati. «E importan-
te che tecnici, allenatori e diri-
genti sportivi siano in grado di
intervenire in caso di un arresto
cardiaco improvviso, una delle
emergenze pill gravi che posso-
no verificarsi durante le attivita
fisiche» conclude Forcina.
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La simulazione di una manovra di primo soccorso Un momento del corso di formazione che s'é svolto in biblioteca
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