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In piazza 200
“soccorritori
per un giorno”

Hanno provato le manovre di rianimazione
guidati da infermieri e volontari
_ prevenzione TS B B TR

Ci sono almeno 200 persone in
pily, in citta, consapevoli di poter

salvare una vita in caso di emer-
genza.

Tanti, infatti, sono stati i cittadini
che nella giornata di sabato si
sono avvicinati all'area allestita
dalla Croce Verde in piazza Al-
fieri in collaborazione con Asl,
Azienda Sero, Asd Kinesis. Scuo-
la Emergenza sanitaria astigia-
na e Ordine Professioni Infer-
mieristiche in occasione della
Giornata per il Cuore.

Sui manichini hanno provato,
guidati dai soccorritori, le ma-
novre di disostruzione, la ria-
nimazione con defibrillatore, la
rianimazione avanzata e il con- PROVA DI MASSAGGIO CARDIACO SU UN MANICHINO roT03l
tenimento di un’emorragia.

Per chi volesse continuare

nell'apprendimento delle norme

di primo soccorso, sono attivi

corsi aperti a tutti.

Impegnati nella lunga ed intensa

giornata di esercitazioni, 32 tra

infermieri e studenti del corso di

Laurea in Infermieristica di Asti

e 36 fra volontari ed istruttori.

Eseguite anche 130 rilevazioni di

parametri vitali con annessi con-

sigli sugli stili di vita corretti da

adottare per limitare il rischio di

essere colpiti da malattie car-

diovascolari, fra le maggiori cau-

se di mortalita sia di uomini che

di donne.

Fra coloro che si sono fatti mi-

surare la pressione e aliri pa-

rametri come la glicemia, anche

il sindaco di Asti, Maurizio Ra-

sero.
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