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GIORNATA PER IL CUORE
MEDICI, INFERMIERI
EVOLONTARI IN
PIAZZA UMBERTO |

I In occasione della
Giornata mondiale per
il Cuore, sabato 28 (dal-
le 9 alle 16) Croce Bian-
cain collaborazione con
Fidas e Cardiologia del-
I'Ospedale San Luigi
Gonzaga saranno in
piazza Umberto 1 a Or-
bassano. Medici, infer-
mieri e personale della
Dietologia distribuiran-
no materiale informati-
vo sui fattori di rischio
cardiovascolare e le pa-
tologie cardiovascolari
e sulla corretta alimen-
tazione. In piazza ci sara
la misurazione dei para-
metri, della pressione,
della saturazione, della
forza. Poi gruppi di
counseling sul controllo
dei fattori di rischio, del-
la corretta alimentazio-
ne e dell’importanza
dell’attivita fisica, oltre
a stand di rianimazione
cardiopolmonare in col-
laborazione con la Cro-
ce Bianca di Orbassano.
I volontari saranno im-
pegnati nelle dimostra-
zioni con percorso eb-
brezza, chiamata al nu-
mero unico per le emer-
genze 112, manovre di
rianimazione cardio-
polmonare anche con
I'utilizzo del defibrilla-
tore.
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