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I 
l gruppo giovani 
dell‟Anpas Piemonte, 
composto da ragaz-

ze e ragazzi fra i 15 e 25 
anni di età provenienti 
dalle 80 associazioni 
aderenti, ha in program-
ma diverse iniziative al 
fine di promuovere i va-
lori del volontariato e 
della partecipazione so-
ciale. 

Il primo momento di ag-
gregazione e di forma-
zione si è svolto il 12 
maggio presso la sede 
Anpas di Grugliasco con 
il corso Essere Anpas, 
dedicato ai nuovi iscritti e 
finalizzato alla conoscen-
za, all‟esperienza e alle 
storie, patrimonio comu-
ne dei 120 anni del movi-
mento Anpas.  

I giovani, attraverso lo 
stare insieme e le attività 
di gruppo, si sono foca-
lizzati sui valori e principi 
fondamentali di Anpas: 
uguaglianza, libertà, 
solidarietà, democrazia, 
gratuità e sul codice eti-
co. Hanno compreso 
come le loro associazioni 
di provenienza prestino 
attenzione ai bisogni 
delle persone e dei terri-
tori attraverso il soccorso 
sanitario, la protezione 
civile e l‟assistenza che 
significa essere presenti, 
accompagnare e condivi-
dere responsabilità.  

«Un corso costruito in-
sieme ai ragazzi – spie-
ga Silvia Morino, forma-
trice di Anpas Piemonte 
che ha tenuto il corso del 
12 maggio insieme al 
formatore e responsabile 
del gruppo giovani, Ric-
cardo Casaro – I punti 
cardine vengono discus-
si attraverso lo svolgi-
mento di attività pratiche 
e di team building. I ra-
gazzi hanno recepito 
bene il corso in quanto si 
sono sentiti parte attiva. 
È una formazione molto 
dinamica e pratica che li 
rende protagonisti in 
prima persona».  

«Uno degli scopi – pro-
segue Riccardo Casaro 
– è far vivere, soprattutto 
ai più giovani, un’espe-
rienza che vada oltre a 
quella associativa. Far 
percepire loro sia il me-
todo formativo di Anpas 
sia i valori del movimen-
to, ma anche la passione 
per il volontariato. I gio-
vani sono il futuro delle 
associazioni». 

Al corso era presente, in 
qualità di tutor, anche 
Eleonora Dettori, for-
matrice e facilitatrice di 
Anpas nazionale: «È 
stato bello esserci, l’en-
tusiasmo e la voglia di 
partecipare dei giovani 
rinnovano anche le moti-
vazioni di chi ha qualche 

anno in più di volontaria-
to alle spalle, perché si 
hanno di fronte la faccia 
e il futuro del movimen-
to». 

Il gruppo giovani di An-
pas Piemonte dal 24 al 
26 maggio si sposterà a 
Pisa per partecipare al 
XVIII Meeting nazionale 
della solidarietà Anpas. 
Tre giorni di incontri, 
attività di formazione e 
festa nel corso dei quali 
volontari e volontarie 
Anpas di tutte le regioni 
d‟Italia, insieme a istitu-
zioni e cittadinanza, con-
divideranno eventi e 
attività, come il campio-
nato di soccorso sanita-
rio, giochi, convegni e 
potranno pernottare in 
un vero campo di prote-
zione civile.  

Un altro appuntamento 
in programma è il “GIF”, 
acronimo di “Giovani In 
Festa”, che si terrà il 15 
e 16 giugno al parco del 
Castello di Vinovo, un 
evento di musica dal 
vivo, street food e sport 
fatto dai giovani per i 
giovani al fine di promuo-
vere i valori positivi di 
volontariato, dell‟aiuto e 
dell‟inclusione attraverso 
il divertimento.  

Dal 21 al 23 giugno le 
ragazze e i ragazzi del 
gruppo giovani saranno 
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a Borgo Val di Taro, in 
provincia di Parma, per 
le selezioni per determi-
nare le due squadre An-
pas che parteciperanno 
al 9° Contest di Samari-
tan International, che si 
svolgerà a Žabljak 
(Montenegro) dal 18 al 
21 luglio 2024. 

Il Samaritan Contest è 
una competizione inter-
nazionale giovanile sul 
primo soccorso con gare 
pratiche e scritte di soc-
corso, di creatività e cul-
tura. Lo scopo è fare 
nuove amicizie, stare 
insieme, divertirsi e im-
parare. 

A ottobre il gruppo giova-
ni sarà impegnato nella 
campagna nazionale Io 
non rischio per le buone 
pratiche di protezione 
civile. Nella versione 
2024, rispetto alle prece-
denti, molte novità e una 
formula nuova: una piaz-
za per provincia, nel 
capoluogo, organizzata 
per domenica 13 ottobre, 
in coincidenza con la 
Giornata internazionale 
per la riduzione del ri-
schio. Altra novità sono 
le piazze multi-rischio, 
nelle quali collaboreran-
no più associazioni, e un 
allestimento relativo al 
sistema IT-Alert, con 
attività mirate per la po-
polazione. 

I giovani Anpas saranno 
anche impegnati il 19 
ottobre sia per una piaz-
za di Io non rischio a 
Torino al Balon e sia in 
tutto il Piemonte per l‟O-
pen Day Anpas, l‟apertu-
ra al pubblico in contem-
poranea di tutte le sedi 
delle associazioni An-
pas. 
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