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Al Centro mncontro di Vignone
festa per 125 anni di attivita

Era nato dall’idea di Loredana e Gianni Bianchi

a compiuto 25 anni il Cen-

tro Incontro Anziani di

Vignone. Larealta e costi-
tuita da un gruppo di anziani e di
volontari che si incontra ogni mer-
coledi pomeriggio nei locali della
cooperativa Unione di via Circolo,
un locale ampio, arioso, spazioso e
luminoso. Gli anziani che fre-
quentano “il Centro Incontro” pro-
vengono anche dai paesi della col-
lina e da Verbania.
I1 Centro Anziani ha aperto i bat-
tenti nel gennaio del 1999 e da al-
lora non ha mai interrotto la sua at-
tivita. E stato ideato, voluto e or-
ganizzato da due coniugi molto
speciali: Loredana Sena e Gianni
Bianchi, che hanno sempre avuto a
cuore gli anziani e il loro bisogno di
stare insieme agli altri. L'etd media
del gruppo & “Over 80”, ma since-
ramente 1’etd non conta, l'impor-
tante & ritrovarsi ogni mercoledi,
giocare insieme a carte o a tombo-
la, festeggiare i compleanni ogni
mese e passare un bel pomeriggio
in compagnia aspettando il mer-
coledi successivo.
In occasione delle feste importan-
ti del calendario (come Natale,
Carnevale, Pasqua) ci si ritrova
anche alla domenica per il pranzo
€ non sono mancate negli anni le fe-

ste con balli e canti, le sfilate in ma-
schera, le gite in pullman, le va-
canze al mare, le passeggiate, i
teatri in dialetto con risate a cre-
papelle. Tutte queste attivita han-
no reso il gruppo unito e hanno
portato tanta serenita e gioia di sta-
re insieme in compagnia.

Negli ultimi tempi il Centro e di-
ventato anche un “Salotto degli
anziani” all'interno del progetto di
rete “La cura € di casa”. Sono stati
organizzati incontri formativi con
il fisioterapista per utili consigli sul-
la postura e la ginnastica, con la
Croce Verde per semplici nozioni di
pronto soccorso e la chiamata al nu-
mero di emergenza 112, con i Ca-
rabinieri per prevenire i furti e le
truffe agli anziani. Tutti gli incon-
tri sono stati molto seguiti e parte-
cipati. Un filo di tristezza spunta nel
guardare le foto appese alle pareti
del centro e ricordare tanti anzia-
ni che non ci sono piu e che sono
stati parte attiva del gruppo. Per il
25° anniversario ¢ stato stampato
un libretto a ricordo del Centro In-
contro. I pensieri scritti dagli an-
ziani sono densi di ironia, come
quando si legge: «Mi chiamo Gi-
sella e ho appena 90 anni». Ma si
incrociano anche parole di grati-
tudine per la compagnia, 'armonia
e Pambiente sereno e un po’ friz-
zante; cosi come di riconoscenza
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per ritrovare ogni settimana un
ambiente accogliente. Scrive Ama-
lia: «Per chi vive ormai giornate ri-
petitive, sempre uguali, da novan-
tenni, l'appuntamento del merco-
ledi ¢ un piacevole diversivo per
fare due chiacchere e passare qual-
che ora in serenita. Il Centro a Vi-
gnone resiste da anni e io lo fre-
quento da quando & nato. Spero che
i volontari resistano assieme ad
esso e ci permettano di continuare
questa bella iniziativa. Un grazie a
Loredana e Gianni che hanno sem-
pre “tenuto duro”».
Aloro volta i coniugi Gianni e Lo-
redana scrivono: «Questi anni pas-
sati insieme con tutti voi ci hanno
donato una ricchezza inestimabile.
Ognuno di voi, frequentando il
Centro, ci ha reso partecipi della
propria vita e di questo ne siamo
grati. Abbiamo conosciuto persone
semplicemente speciali con le qua-
li condividere e costruire attimi
indelebili e altrettanto indelebile re-
sta il ricordo di chi purtroppo non
€@ pill, ma che continua a vivere nel
sorriso di tutti noi».
Il Centro Incontro Anziani & un pic-
colo giardino dove si coltiva la vo-
glia di ritrovarsi, di stare insieme,
di giocare e di ridere. Semplice-
mente cosi, come quando si era
bambini.
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