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Gres, ecco il XXI corso per volontari

SIZZANO (sm7) - Martedl 14 novembre nella sala con-
siliare del Municipio ¢ stato presentato dal responsabile della
formazione del Gres, Roberto Rossi, il nuovo ciclo formativo
per aspiranti volontari del soccorso. Giunto alla sua XXI
edizione, ha gia ricevuio una decina di adesioni e partira
entro pochi giorni. L’incontro & iniziato con una breve
descrizione delle attivita dell’associazione, facente parte
della rete Anpas, e poi € stato spiegato che il gruppo di
formatori, composto da volontari istruttori ed esperti, col-
labora con altri volontari in-
terni al Gres e con personale
qualificato esterno; oltre a oc-
cuparsi delle lezioni, ha il
compito di promuovere eventi
formativi per enti pubblici,
scuole e aziende con i’obiet-
tivo di divulgare non solo
I’operato dell’associazione,
ma di sensibilizzare su impor-
tanti tematiche, per esempio
sulle donazioni di organi e tes-
suti. Inoltre, si occupa di os-
servare e mantenere gli stan-
dard formativi attuali e aggior-
nati con le ultime evidenze scientifiche. In merito ai con-
tenuti del corso, Rossi ha spiegato che si seguira il do-
cumento standard formativo, denominato «Allegato A» della
Regione Piemonte, aggiornandolo con linee guida inter-
nazionali, locali e avendo 1’appoggio di consulenti pro-
fessionisti qualificati che saranno invitati durante le lezioni.
Nozioni di anatomia, fisiologia, come utilizzare determinati
strumenti e presidi medici, conoscenze di tecniche di soc-
corso saranno alcuni dei diversi argomenti che verranno
affrontati. Rossi ha poi illustrato il ruolo, le funzioni e gli
svariati compiti propri del volontario soccorritore in ambito
sanitario, in particolar modo soffermandosi sugli incarichi
che si possono svolgere all’interno del Gres, dal soccorso in
ambulanza, ai trasporti, dall’educazione nelle scuole alla
protezione civile. Insieme all’integrazione e all’aggrega-
zione, altri tratti distintivi del volontario, si € accennato
all’importanza dello spirito comunitario e collettivo e, infine,
sie parlato dell’ autonomia e dei limiti di competenza che puod
ricoprire il soccorritore. Entrando nel vivo del corso, sara
composto da lezioni frontali e pratiche, quali esercitazioni,
laboratori e simulazioni (durata: almeno 50 ore erogate nel
corso di quattro mesi con due lezioni settimanali): al termine
sara prevista una valutazione intermedia teorico-pratica e si
passera al tirocinio protetto in ambulanza (durata 100 ore da
effettuare in massimo sei mesi). «La partecipazione sard in
presenza e si proveranno attivita pratiche: & importante
frequentare il corso perché si imparera a prendere decisioni
condivise e a fare parte del gruppo» ha sottolineato Rossi.
Sono state presentate anche le diverse regole che dovranno
essere seguite e gli argomenti da affrontare, i moduli for-
mativi, i protocolli da imparare e gli skill-lab, ossia i
laboratori di abilita, ad esempio come utilizzare il DAE o
come estrarre il casco. A conclusione della serata sono stati
proiettati alcuni filmati girati durante le esercitazioni e i
servizi effettivi del Gres. Chi fosse interessato a iscriversi al
corso o ad avere ulteriori informazioni contatti forma-
zione.sanitario @pagres.it oppure il 366 5880844.




