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[.e tradizioni e le atmosfere contadine rievocate dalle 24 Pro loco
[l Festival delle Sagre si apre con il corteo e poi spazio alle cucine

VALENTINA FASSIO

ustodi appassionate
della tradizione, ta-
lento che si nutre di
cuore e professionali-
ta,le Prolocoraccontanolasto-
riacontadina, atavolaeinsfila-
ta: & il «Festival delle Sagre»,
un quadro divita contadina cu-
ratonel dettaglio, messoin sce-
naconamore e rigore storico.
Le 24 Pro loco sono al lavo-
ro da settimane: comunita in-
tere impegnatenella prepara-
zione del corteo, utilizzando
oggetti originali ritrovati in
cantine e soffitte, pezzirariri-
cevutiin prestito perle Sagre.
In sfilata spesso ¢’e un paese
intero, contutte lesue genera-
zioni. Con oltre mille figuran-
ti, che rappresentano feste po-
polari, fiere e mercati, proces-
sioni, antichi mestieri, giochi
di una volta, coltivazione di
prodottitipicie momenti divi-
ta delle campagne raccontati
su carri trainati da buoi o da
trattori«atesta calda», con at-
trezzi storici, animali, auto e
abiti d’epoca. Nonni e nonne
hanno il piglio caparbio dei
vecchicontadini, visi “da gran-
di”, conocchiorgogliosi, quel-
lideiragazzi. Inonninonrap-
presentano, sono la tradizio-
ne delle campagne. Siedono
connaturalezza sui carri o sui
trattori “atesta calda”. Metto-
no in scena il lavoro nei cam-
pi, mestierio feste contadine.
Oggi il corteo contadino
parte alle 9,30 da piazza Mar-
coni per proseguire in via Ca-
vour, piazza Statuto, piazza
San Secondo, piazza Alfieri,
corso Alfieri, piazza I Maggio,
via Calosso, viale alla Vittoria,

viaRosselli, corso Galileo Fer-
rarisearrivoin corso Einaudi.

Lastessa cura € dedicata al-
lapreparazione deipiatti, con
materie prime d’eccellenza e
rigorosamente del territorio,
spesso recuperando ricette
dai cassetti delle nonne. In
ogni casetta il lavoro & conti-
nuo e ben organizzato. Dopo
il debutto diieri, tutto si ripe-
te oggi, a pranzo e cenafino a
esaurimento scorte. Cuochi e
volontari occupano le cucine.
C’¢ una scelta per tutti palati,
delicati o piti coraggiosi: dalla
carne cruda agliagnolotti d’a-
sino, dai peperoni con la ba-
gna cauda alla carpionata,
passando per tartufo e polen-
ta, senza dimenticare dolci e
dolcetti, con prezzi tra 2,50.2
7 euro. Il richiamo alla tradi-
zione silegge anche nei piatti
«allamodadiuntempo»: taja-
rin, bunet, mun (il mattone
dolce), plin, pan maria (pane
raffermo, passato nell’'uovo e
fritto), bagnet, friciulin (fritti-
ni) diriso efriciula (frittella sa-
lata). I vini doc e docg di 56
cantine saranno distribuiti
nelle sette postazioni gestite
daCaa-Assrl: costoda2a4eu-
ro, mabisognera presentare il
contrassegno che dimostra
I'acquisto diun piatto.

Quest’anno a disposizione
delle famiglie, c’¢ il «Punto
Bimbi» allestito daUteae Cro-
ce Verde, con Comune, Alpi-
ni, Commissione Pari oppor-
tunita. I giardini pubblici ospi-
tano oggiil mercatino agroali-
mentare diprodottilocaliacu-
ra del Consorzio Euro Fiva
2000 con 20 aziende agricole
eartigiane.—
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