31/10/2022

Gazzetta Matin

Pagina 11

m VOLONTARI ANPAS Formazione per chi e al volante dei mezzi di soccorso

A scuola di guida sicura

AOSTA Le tecniche di guida
sicura ma ancheil Codice del-
la strada. Per i volontari del
Comitato regionale Anpas —
Federazione regionale del
Soccorso Valled'Aosta, il me-
se di ottobre ¢é stato dedicato
a una serie di corsi teorici e
pratici di guida in sicurezza
sui mezzi di soccorso.

I corsi, ai quali hanno parteci-
pato un centinaio tra soccor-
ritrici e soccorritori sono sta-
ti tenuti dagli istruttori della
scuola guida 'Luigi Vigna -
Ilario Naretto' di Anpas Pie-
monte e Croce Verde Torino.
Nel corso, si sono apprese le
tecniche di guida sicura, ol-
tre gli aggiornamenti del Co-
dice della Strada.

Nelle prove su pista sono sta-
ti eseguiti diversi esercizi di
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guida: il percorso lento tra i
birilli che simula un tragitto
cittadino; l'itinerario tra i bi-
rilli a veloeita normale; la fre-
nata d’emergenza per un
ostacoloimprovviso da evita-
re; la guida in retromarecia;
I'esercizio a otto per impara-
re a usare correttamente lo
sterzo, il freno e I'accelerato-
re; lo slalom tra birilli a di-
stanza molto ravvicinata,
che serve per imparare le po-
sizioni corrette delle mani
sullo sterzo.

Commenta il presidente di
Anpas Valle d'Aosta Massi-
mo Pesenti Campagnoni:
«si tratta di autisti soccorri-
tori che operano sia su ambu-
lanze durante i servizi di
emergenza urgenza 118 sia
su automezzi adibiti ai tra-
sporti ordinari di tipo socio

sanitario come le dialisi, le di-
missioni dagli ospedali, gli ac-
compagnamenti alle visite o
alle terapie.

Tempo fa fu fatta una prima
edizione del corso eivolonta-
ri rimasero molto soddisfat-
ti.

Il corso di guida in sicurezza
& ben strutturato e molto va-
lido, gli istruttori spiegano ai
partecipanti le corrette mo-
dalita di guida, mettendoli di
fronte alle criticita e alla re-
sponsabilita che comporta
guidare un mezzo di soccor-
so. Nella formazione, gia pre-
vista per diventare volonta-
ri-soccorritori, bisognereb-
be inserire questo specifico
modulo della guida in sicu-
rezza per chi intende fare
Pautista».
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