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Dramma al Giro dei Calanchi di Castellania Coppi

Secolo XIX Basso Piemonte

Colpito da infarto
durante la gara,
salvato da tre podiste

Maurizio lappini/NOVI LIGURE

ta meglio ed é stato

sottoposto a esami

approfonditi al cuo-

re al Santi Antonio e
Biagio di Alessandria Anto-
nio Zarrillo, il runner di 61
anni di Novi Ligure che ieri
mattina, poche centinaia di
metri dopoil via di una pro-
va podistica, & stramazzato
aterraperunarresto cardia-
co. L'uomo, podista di lun-
go corso e che gareggia per
I'Atletica Novese, partecipa-
va all’ottava edizione «Giro
dei Calanchi», corsa di 10
chilometri sulle strade di
Castellania Coppi, manife-
stazione regionale della Fi-
dal e nona prova del trofeo
Piemonte Parchi e monta-
gne. Meno di un chilometro
dopo la partenza, Zarrillo &
crollato improvvisamente
aterra: fin da subito si & ca-
pito che non erauna caduta
come tante altre.

Fra chi gli correva a fian-
coanchetre podiste che nel-
la vita sono infermiere pro-
fessionali: Giorgia Monta-
gner, Barbara Boccaccio ed
Elisabetta Reale. Sono sta-
teloroa prestareiprimisoc-
corsi (massaggio cardia-
co), ma in pochi concitati
momenti & intervenuto an-
che il personale medico al
seguito della corsa con il
dottor Andrea Pagetto del-
la Croce verde di Villalver-
nia e i militi di supporto che
hanno fatto ricorso al defi-
brillatore. Sono stati attimi
di terrore: la situazione era
grave e pesante. Pochi mi-
nutied éarrivatal’eliambu-
lanza per portare Zarrillo,
ormai stabilizzato, ad Ales-
sandria dove nel pomerig-

Unagarapodistica

gio diieri & stato sottoposto
aesami approfonditial cuo-
re. Dal letto di ospedale ha
fatto sapere che il peggio
era alle spalle ringraziando
chiglihasalvatolavita.

Unevento che halasciato
sotto choc gli oltre 230 run-
ner accorsi al «Giro dei Ca-
lanchi». Il numero estrema-
menteridottodi provein ca-
lendario aveva fatto lievita-
releiscrizioni.

Buon per Zarrillo che il
malore ¢ arrivato pochi mi-
nuti dopo il via in una zona
deltracciato facilmente rag-
giungibile, perché il percor-
so prevedeva anche tratti di
sterrato in stradine difficili
da raggiungere. Invece la
sorte e la preparazione del
personalemedico e ditrein-
fermiere che non pensava-
no solo a correre hanno sal-
vatola vita al podista di No-
vilLigure. Gara prima sospe-
sae poiannullata anche per-
ché I'assenza del personale
medico impediva di potere
correrein sicurezza.

Qualcuno fra i podisti
iscritti alla notizia dell’an-
nullamento della prova ha
brontolato, ma si é trattato
di persone che non erano a
conoscenza della grave vi-
cenda che aveva portato al-
la cancellazione della ga-
ra.—
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