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Canale: pure i volontari del Var sono
impegnati nella lotta alla pandemia

[l coronavirus ha mutato I'attivita giornaliera
delle ambulanze, a fronte di servizi sospesi
se ne sono aggiunti altri verso gli ospedali

ASSOCIAZIONI / |

ella notte tra il 17 e il 18
Nmarm le ambulanze
del var (Volontari am-
bulanza Roero) di Canale
hanno effettuato diversi in-
terventi per casi sospetti di
contagio da coronavirus.
«Sono uscita dalla sede a
mezzanotte ¢ mezzo, e l'equi-
paggio del 118 si stava prepa-
rando per un caso dubbio a
Castellinaldo», racconta An-
namaria Nuzzi, presidente
dell’associazione. «Due vo-
lontari ¢ un infermiere era-
no intenti a indossare tutti i
dispositivi di sicurezza. £ an-
data avanti cosi per tutta la
notte e la mattina seguente.
Mercoledi mattina, invece,
ho preparato i turni dei vo-

il numero di volontari
135 oggi attivi al Var. Essi
garantiscono 5.500
interventi annuali in
buona parte del Roero

lontari per le giornate a veni-
res. In questi giorni l'attivita
del centro ¢ frenetica, ma or-
dinata. Dei servizi offerti nor-
malmente - emergenze, tra-
sporto dializzati, anziani e di-
sabili - soltanto I'attivita che
riguarda i disabili ¢ stata so-
spesa.

Annamaria Nuzzi ¢ un me-
dico, in pensione da pochi
miesi, che da oltre 30 anni diri-
ge I'associazione Var di Cana-
le, affiliata all’organizzazione
nazionale Anpas. «Siamo in
servizio dal 1982, Oggi I'asso-
ciazione conta circa 135 vo-
lontari € un parco automezzi
di tutto rispetto: cinque am-

bulanze, cinque mezzi attrez-
zali al trasporto disabili, un
pulmino e due autovetture.

L'associazione opera princi-
palmente sul territorio roeri-
no, da Govone sino a Baldisse-

ro, dove comincia la zona di
competenza della Cri di Som-
mariva del Boscow, La presen-
za del Var non garantisce so-
lo una copertura delle emer-
genze sanitarie, ma costitui-
sce un vero e proprio servizio
sociale sul territorio. Dei
5.500 interventi annuali com-
plessivi, infatti, sono circa
1.400 le emergenze del 18.

Le altre uscite riguardano i
trasferimenti ospedalieri, il
trasporto di anziani e di pa-
zienti in dialisi in ospedale, e
quello dei disabili nei centri
diurni, come il Pin Bevione di
Borbore e il Principe Ranoc-
chio di Canale. Circa quest'ul-
timo servizio, Nuzzi sottoli-
nea: «E un’attivita a cui i no-
stri volontari sono molto affe-
zionati. Ci teniamo tantow.

L'emergenza coronavirus
ha mutato I'attivita giornalie-
ra dell'organizzazione, sen-
za stravolgerla. A fronte dei
servizi sospesi se ne sono ag-
giunti di nuovi, come il tra-
sporto dei pazienti da un
ospedale all'altro, e i volonta-
ri piu fragili sono stati tem-
poraneamente sollevati dal
servizio per evitare il rischio
di contagio. «E una situazio-
ne senza dubbio molto impe-
gnativa, di forte stress e che
richiede molte risorse. Ma
stiamo riuscendo a gestir-
la», ha ribadito il presidente
Nuzzi. Le operazioni ordina-
rie sono rese piu problemati-
che dalla necessita di prende-
re precauzioni contro la viru-
lenza del Covid-19.

Dopo ogni viaggio, di qual-
siasi tipo esso sia, i volontari
provvedono a sanificare e pu-
lire il veicolo utilizzato con so-
luzioni certificate, E lo stesso
vale, ovviamente, per le am-
bulanze. Durante tutta la du-
rata del turno i volontari in-
dossano guanti e mascherine
chirurgiche; mentre quando
si entra in contatto con pa-
zienti sospetti si ricorre alla
protezione massima: ma-
P ERPET T A TR
DOPO OGNI VIAGGIO,
DI QUALSIASI TIPO, IL
VEICOLO USATO VIENE
PULITO E SANIFICATO

scherine con filtro, camice,
cappellino, calzari e guanti.
«In questi giorni di tensio-
ne, sono spesso le mogli, i
mariti o i familiari a chiede-
re ai volontari di non presta-
re servizio per timore di un
contagio. Ecco perché cerco
di essere il pil presente pos-
sibile in centrale: per rassicu-
rare senza minimizzare il
problema. Stiamo prenden-
do ogni precauzione possibi-
le e mi sento di dire che ¢
molto piu sicuro andare al
Var che recarsi in un nego-
zio ad acquistare la verdura,
se i dipendenti non indossa-
no le adeguate protezionin.
La stessa logistica del cen-
tro ¢ stata modificata al fine
di assicurare la migliore pre-
venzione: i volontari stazio-
nano in sede solo negli orari
del proprio turno e trascorro-
no a casa le eventuali pause;
inoltre, siccome la sede si
trova all'interno della citta-
della della salute di Canale,
tutti i volontari all'ingresso
passano per la postazione di
triage dell'ospedale.
Federico Tubiello
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