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Luca e Eaya, giovanissimidella Croce Verde

"Mettiamo da parte qualsiasi timore"

“E passato un anno
Adesso ritroviamo
un po’di normalita”

IRENEFAMA

uca Diliberto ha pau-
ra degli aghi. Gli fan-
no impressione. Ma,
dice, «le paure biso-
gna affrontarle». Soprattutto
se ¢’¢ in gioco qualcosa di
molto importante. «Come la
propria salute e quella di chi
cistaintornon.

Cosl ieri mattina, giornata
in cuil’Asl Citta di Torinohade-
dicato una sessione speciale di
vaccinazioni ai volontari del
trasporto sanitario, si & seduto
nella sala d’attesa dell’ospeda-
le Oftalmico. Luca, 20 anni,
dall’ottobre 2019 & volontario
della Croce Verde. «Ho finitoil
corsoeorastofacendoil tiroci-
nio», spiega. Il suo percorso di
studi poco c’entra con la medi-
cina.Lasceltadientrarein Cro-
ce Verde? «Volevo rendermi
utile». Parla di attenzione agli
altri, di senso di responsabili-
ta. Lo stesso senso di responsa-
bilita che’haspinto avaccinar-
si. «All'inizio ero un po’ indeci-
so, poi mi sono confrontato
conilmio caposquadra, con gli
altridel gruppo e con degli ami-
ci.Ho capito cheil vaccino é'u-
nico modo che abbiamo per
sconfiggereil virus». Lapande-
mia, lui,’havissutain primali-
nea. «Con il Covid & cambiato
I'approccio con il paziente.
Noi usciamo per i servizi con
tuttiidispositivi di protezione.
Le mascherine, le tute. Si scor-
gono a mala pena gli occhi e
rassicurare chi sta male non &

semplice. Il vaccino sembraes-
serela strada giusta per debel-
lareilvirus». OraLucane é con-
vinto. Per questo ha deciso di
affrontare pure le sue paure.
Eccoil suoturno.

Poi quello di Eaya Omari.
Anchelei giovanissima- 18 an-
ni - anche lei nella Croce Ver-
de. «Sono un’aggregata» spe-
cifica. Com’®¢ andata? «Non
ho sentito nulla. E una cosa di
pochi secondi». Le iniezioni
non la spaventano, il Co-
vid-19 si. «Se vogliamo uscire
dalla situazione in cui siamo,
penso chevaccinarsi sianeces-
sario. Enormale nutrire qual-
che dubbio, ma 'esempio da-
to dagli operatori sanitari do-
vrebbe rassicurare. Se si fida-
noloro, perché gli altrinon do-
vrebberofidarsi?».

Eaya racconta della sua
esperienza, dei timori quoti-
diani. «Quando arriva una
chiamata e si raggiunge un pa-
ziente, non si pud sapere se &
positivo al CovidI9. Per que-
sto usciamo sempre preparati.
E il vaccino, soprattutto per
noi volontari, & un gesto di re-
sponsabilita». C’é la paura di
contagiarsi e di contagiare fa-
miliari e amici. «La pandemia
sta diventandoun peso per tut-
ti. Ormai e un anno che si com-
batte contro questo virus.
Ognuno di noi ha dovuto fare
delle rinunce, affrontare perio-
dididifficolta. Se c’@lapossibi-
lita di tornare alla normalita,
perché non coglierla? Perché
tirarsiindietro?». —

Eaya Omari, 18 anni




