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LE VOLONTARIE IN CROCE VERDE Francesca Gonella e Alexia Fea raccontano il Capodanno in via Volontari del Soccorso

Sirene accese per il benvenuto al 2021

SALUZZO Il Capodan-
no e per tutti, da sempre,
un’occasione di festa, di
aggregazione, di spensie-
ratezza. Ci sono persone
che sono riuscite a trarre
il meglio da questa sera-
ta anche in un anno come
questo, in cui la leggerez-
za é venuta un po’a man-
care: éil caso, ad esempio,
delle ventunenni France-
sca Gonella e Alexia Fea,
entrate in Croce Verde |la
prima nel 2018, la secon-
da I'anno successivo.

Dopo anni di capodan-
ni “tradizionali”, hanno
deciso di trascorrere |'ulti-
mo giorno del 2020 in ser-
vizio, con la prima squa-
dra, tra chiamate di casi
sospetti Covid e ambulan-
ze. Il turno & cominciato
alleore 20 del 31 ed e ter-
minato alle 22 del primo
dell’anno e, ci dice Fran-
cesca: «Durante il conto
alla rovescia siamo corsi in
garage, abbiamo acceso i
lampeggianti e le sirene a
tutte le ambulanze, scam-
biandoci gli auguri sot-
to le Juci blu» e, aggiun-
ge Alexia, «Una volta pas-
sata la mezzanotte ¢ sia-
mo accomodati a guarda-

re un film tutti insieme,
pronti a partire in caso di
una chiamata di aiuto».

E stata una notte stra-
namente tranquilla,
quella del 31, con po-

che chiama-
te e tanta alle-
gria: «La com-
pagnia era ot-
tima, non é
mancato il di-
vertimento,

ed é stato un
po’ come pas-
sare il tempo
in famiglia,
una famiglia

scelta».

Durante il periodo fe-
stivo e le domeniche, si
sono succedute a rota-
zione otto squadre per
portare il proprio aiuto a
medici e infermieri. Esse-
re in Croce Verde, secon-
do le ragazze, significa

avere una grande pas-
sione e mettere a rischio
se stessi per gli altri, fare
turni a volte massacranti,
stare ore con la tuta in ty-
vek in coda al pronto soc-
corso, ma anche e soprat-
tutto sentirsi dire “Gra-
zie” dal paziente, riceve-
re un sorriso, o anche so-

losapere disostenere una
persona che altrimenti sa-
rebbe sola.

Gonella ciracconta: «La
prima volta che ho mes-

cen 1na tita in fyyal ciac
50 una wuia in lyvex sia

mo andati a prendere
una coppia di anziani, ri-
sultati poi entrambi po-
sitivi e per dare una ma-
no mi sono vestita anche
jo. Ricordo di averci mes-
sounsacco di tempo. Ora,
a distanza di mesi, il tem-
po per bardarsi é drastica-
mente calato, preparar-
si per un sospetto Covid
é all'ordine del giorno, si
puo fare ad occhi chiusi.
La paura c’é, per me stes-
sa, perla mia famiglia, per
chi posso incontrare sugli
interventi. E importan-
te fare attenzione, e che
ognuno faccia la propria
parte. Noi ci siamo, tutto
il giorno e tutti i giorni.
E sono orgogliosa di fa-
re parte di questo grande
meccanismo che é la pub-
blica assistenzan».

Fea ci racconta alcuni
dei drastici cambiamen-
ti che sono stati apporta-
ti al lavoro da questo vi-
rus: «Sono una volonta-
ria molto presente in Cro-

ce Verde, e ho gia perso
il conto di quanti viaggi
Covid ho effettuato. Ho
partecipato a molti tra-
sferimenti da un ospeda-

la all’'altro in rianimazio-
i€ an aitrG, N rianimazic

ne e dal pronto soccorso
ai vari reparti, ma anche
dimissioni e felici conclu-
sioni.

Indossare i dispositivi di
protezione é owiamente
all'ordine del giorno, ma
¢i sono anche misure co-
me la disinfezione della
postazione di guida, I'in-
serimento di divisori mo-
bili tra la parte anteriore
e posteriore di ogni mac-
china, l'ingresso in solita-
ria del barelliere nelle ca-
se dei pazienti, che deve
dunque cavarsela da so-
lo, senza l'aiuto dei colle-
ghi».

Non ci resta che ringra-
ziare i volontari, gli infer-
mieri e i medici che sisono
dati da fare durante tut-
to questo periodo di dif-
ficolta e «girare le spalle
al 2020, tenendo per noi
tutte le cose belle, e spe-
rando che I'anno nuovo
sia pit felice», come au-
gura Francesca Gonella.
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