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L'ASSOCIAZIONE “FACCI UN SALTO" S| PRESENTA

SAN MAURO (Isl} Abbiamo
incontrato la presidente di
“Facci un Salto” Patrizia
Garrone per farci raccon-
tare la storia e i progetti per
il futuro di questa associa-
zione presente sul territorio
e particolarmente interes-
sante nel campo dell’edu-
cazione infantile.

La storia

«"Facci un Salto” & nata
nel 2016 come associazione
sportiva dilettantistica e di
promozione sociale rivolta
ai genitori e ai piu piccoli
con lo scopo di promuovere
le attivita motorie all'inter-
no di Bimboporto, frutto
dell’aggregazione tra un
gruppo di genitori interes-
sati e la sottoscritta», rac-
conta Patrizia. In passato
I'associazione ha proposto
attivita come la domenica
mattina al cinema in col-
laborazione con il cinema
teatro Gobetti, corsi di mu-
sica e tanti laboratori per i
genitnri e per i loro bam-

ini. Dal 2015 la cooperativa
Bimboporto e nel progetto
“Altrotempo ZeroSei” pro-
posto dal Comune di San
Mauro e finanziato dalla
Compagnia di San Paolo, la
quale ha provveduto a for-

nire fondi per alcuni labo-
ratori di successo. Il progetto
e terminato con la fine dello
scorso anno, dopo tre anni di
attivita, poiché si trattava di
un progetto di accompagna-
mento alla nascita di attivita
in vari Comuni della cintura
di Torino al fine di generare
nuovi luoghi o nuove aggre-
gazioni di soggetti in rete per i
genitori della fascia 0-6 anni.

I progetti

Cosl, a partire da giugno, i
genitori attivi in “Altrotem-
po”, volenterosi di prendere
parte alle attivita, si sono ri-
versati in “Facci un Salto” che
per il nuovo anno sociale non
solo riproporra le attivita pit
gettonate del progetto, ma ne
integrera alcune nuove. “Le
Piccoliadi” sono la prima at-
tivitd a scopo inaugurale, ma
non solo: durante I'anno ver-
ranno proposti corsi di cucina
per genitorie bambinida4a8
anni, momenti di gruppo in
collaborazione con una psi-
cologa in cui si parlera di temi
importanti come l’elabora-
zione di un lutto, di un tra-
sloco, del divorzio dei genitori
e molto altro, incontri con una
pedagogista basati sul meto-
do della narrazione per ri-
scoprire tutte le piccole gioie

dell’essere genitori e figli, pa-
rallelamente a laboratori per i
piccoli da 1 a 8 anni proposti
per intrattenere i bambini
mentre i genitori si incon-
trano nelle attivita con gli spe-
cialisti. Quest’'ultima propo-
sta sara aperta anche agli in-
segnanti delle altre scuole del
territorio e come tutte le altre
iniziative risulterd gratuita
per gli associati 0 a un piccolo
contributo simbolico.

In calendario

[ prossimi appuntamenti
sono quelli in occasione della
Settimana dell'Innovazione
di San Mauro, in contempo-
ranea con il Festival dell'In-
novazione e della Scienza di
Settimo: domenica 14 ottobre
in biblioteca il primo incontro
con la pedagogista “Salute
emotiva, siamo tutti genituri 0
figli, facciamo rete”e dome-
nica 21 ottobre un laboratorio
sull'alimentazione “Imparia-
mo a mangiare sano” con la
lettura del libro il Bruco Mai-
sazio e un laboratorio che ci
insegna a divertirci con la ver-
dura e la frutta.

Con l'apertura dell’anno
sociale partira anche la for-
marzione gratuita di disostru-
zione pediatrica con la Croce
Verde.



