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CASELLE U e TR

Arriva I'anticiclone africano
“Nerone”: ecco alcuni consigli
per difendersi dal caldo

;e

RELATORI E ORGANIZZATORI della serata per difendersi dal caldo

Ottima partecipazione, mercoledi, alla serata organizzata
dall'assessorato alla Terza Eta di Caselle, dalla Croce
Verde di Borgaro e Caselle e dal Centro Anziani, sul tema
“Caldo: istruzioni per I'uso”.
Tanti i cittadini, di ogni eta, che hanno preso parte all'i-
niziativa, dove i volontari della “Verde” hanno potuto
spiegare i consigli pit importanti e fondamentali visto
I'avvicinarsi del mese di agosto, per antonomasia il mese
piu caldo e afoso dell'anno, soprattutto per chi non potra
andare al mare,
Presenti anche i ragazzi dell’associazione “La Stella Po-
lare”. A presentare la serata ¢ stata 'assessora Angela
Grimaldi.
Al termine, i volontari del Centro Anziani hanno offerto
ai presenti una fetta di anguria, frutto fresco di stagione,
molto apprezzato.
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