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Guida alle sagre in provincia

Piatto del cowboy, non solo km zero

LLa proposta a Coniolo per la serata country, alternativa a ravioli, gnocchl e btracotto

Tante sagre anche oggi, a
cominciare da Silvano
d’Orba con il «Ferragosto
Silvanese» e i suoi piatti ti-
pici proposti a cena; diver-
timento con il karaoke nel
campo sportivo del paese.
Sempre nell'Ovadese la
«Festa  dell’Ospitalita»
prosegue a Madonna del-
le Rocche, frazione di Mo-
lare: in serata gastrono-
mia con stracotto di caval-
lo, tomini alla piastra, ra-
violi, polenta, carne alla
piastra, arrosto, patatine e
dolei. Danze con l'orche-
stra Perazzoli.

A Orsara Bormida si
conclude la sagra del vitello
intero: in ment, oltre al vi-
tello arrosto, ravioli al plin,
pasta e fagioli, vino; l'orche-
stra Monica Band termine-
ra in bellezza la festa.

Mantovana ¢ ancora la
piccola capitale del vero bol-
lito misto con la 427 edizione
della celebre sagra: nella
frazione di Predosa si cena
anche con antipasti, agno-
lotti, tanti secondi di carne e
dolei. La serata si chiude
con le danze e il luna park.

Alla Madonna della Vil-
la, frazione di Carpeneto,
c'e¢ la sagra dello struzzo:
agnolotti, polenta, grigliate,
fiorentine e, naturalmente,
specialita a base di struzzo.
Oggi siballa con Alex, domani
con Emanuela.

Nuovo appuntamento a
Voltaggio con la sagra degli
gnocchi al pesto: la Non plus
ultra party band assicura mu-
sica e divertimento dopo la
cena a base di gnoechi, cima,
carne e vitello tonnato. Piatti
speciali: zuppa di ceci e me-
lanzane alla parmigiana.

Ultima serata a Mornese
con la festa in piazza: si cena
con farinata e focaccia al for-
maggio, carne alla griglia, pa-
tatine fritte, dolei e vini del
territorio; poi la musica.

«Aspettando Ferragostos

é l’appuntamento di domani
ad Arquata, in piazza della
Liberta. Dalle 19,30 ravioli,
trofie, grigliata di carne e
dolei, nonché musica e dan-
ze. Organizzano Croce Ver-
de, Pro loco e Comune.

A Carentino c'é la sagra
delle trofie al centro sporti-
vo comunale: dalle 19 apre la
cucina e, dopo cena stasera
liscio con La Crostata di
Mele band, domani con Fau-
zia e il suo sax; dalle 22 dj
Nico&Gian con Anni 80-90,
partecipa la scuola di ballo
di Cassine. Spostandosi ver-
so il Casalese, la frazione Ri-
valbadiValmacca ¢ in festa
per tre giorni a cominciare
da domani in onore di San
Rocco. Stand gastronomici
e musica, domani con Free
Musie Band e martedi conla
scuola di ballo latino-ameri-
cana di Evelyn Lella con il dj
Cappelletto. A Frassinello
continua la patronale nel-
I'area verde degli impianti
sportivi, con meni alla car-
ta basato su ricette del ter-
ritorio; a Ferragosto fritto
misto alla piemontese. Poi
anche musica: oggi con l'or-
chestra Enrico Cremon-
Notte italiana, domani con
quella di Loris Gallo.

A Ponzano é necessario
prenotare al 366-2815499 per
il pranzo di Ferragosto, che
sara a base di pesce. Intanto
continua la patronale: alle
19,30 cena monferrina e musi-
caconl’Orchestra Canavese e
domani tutti in pista con l'or-
chestra Acqua Marina.

Serata country oggi a Co-
niolo con il «piatto del
cowhoy»: carne e salsiccia ac-
compagnati da fagioli, ma c'é
anche il pesce cucinato dalla
Proloco e servizio self service
dalle 20, con piatti da asporto.
Oggi musica con il trio coun-
try Blues Flowers. Ingresso
gratuito, prenotazioni al 347-
6200086 o 345-8241800. [r.AL)
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A Carentino & in corso la sagra delle trofie al centro sportivo
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