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ISTITUTO COMPRENSIVO ARQUATA E VIGNOLE

Molte iniziative per la salute degli
alunni e la lotta al disagio giovanile

M Interessanti iniziative sono
state attuate all’interno del-
I'Istituto Comprensivo di Ar-
quata e Vignole per salvaguar-
dare la salute degli alunni e
per prevenire alcune forme di
disagio giovanile. Nel mese di
dicembre si sono conclusi i
corsi di Primo Soccorso al per-
sonale docente e ATA, tenuti
dalle associazioni di volonta-
riato operanti sul territorio:
Croce Verde Arquatese e Croce
Rossa di Vignole Borbera.
Almeno una decina di inse-
gnanti poi, a titolo volontario,
hanno aderito alla proposta di
formazione, promossa dal-
I’ANPAS locale, inerente I'uti-
lizzo del defibrillatore semiau-
tomatico esterno (DAE). I do-
centi hanno superato un corso
BLS-D, conseguendo l'autoriz-
zazione regionale alla defibril-

lazione. Tutto questo in previ-
sione del futuro posiziona-
mento di un dispositivo DAE
all’interno dell’edificio scola-
stico di Arquata Scrivia.

1l giorno 11 febbraio si & te-
nuto un incontro con i genitori
sul tema ‘Disostruzione delle
vie aeree in etd pediatrica; in
collaborazione con la dotto-
ressa Eleonora D’Alessio e la
Croce Verde Arquatese, tema
quanto mai importante, essen-
do l'ostruzione delle vie aeree
una delle prime cause di de-
cesso nell’eta infantile.

L'intero Istituto ha aderito
all'iniziativa ‘Un nodo blu con-
tro il bullismo, campagna di
sensibilizzazione per contra-
stare questo fenomeno crude-
le, promossa dal Ministero del-
I'Istruzione, dell’Universita e
della Ricerca. 1l 7 febbraio, pri-
ma giornata nazionale contro
il bullismo, ogni plesso e ogni
aula si sono tinti di blu e nu-
merose sono state le iniziative
volte a sensibilizzare gli alunni
su questo tema e a sollecitare S
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