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Domenica 11 settembre apericena con i giavenesi protagonisti

Attraverso il Tibet in bicicletta

ella terra a due passi dal cilo

GIAVENO — Un mese in Ti-
bet, al cospetto delle pitt impo-
nenti catene montuose della Ter-
ra, dove ["aria si fa rarefatta e tut-
Lo costa pit fatica. E’ la nuova
mela del gruppo di ciclisti giave-
nesi di “71° Parallelo”, che i pid
conoscono per la sfilza di avven-
ture a pedali, Giaveno-Capo Nord,
Islanda, Patagonia. Perno di ogni
viaggio, la coppia Giovanni Mar-
tinacci e Barbara De Polli, ai
quali si aggiunge Claudio Pal-
mero, gia compagno di pedalate
nel gennaio dellanno scorso nel-
I'estremo lembo dell’ America
del Sud. La partenza ¢ fissata per
il prossimo 16 settembre, il ritor-
noil 19 ottobre: prima tappa la ca-
pitale del Nepal, Kathmandu,
dove Giovanni, nella doppia ve-
ste di ciclista-reporter, riprende-
rit quanto fatto dall’associazione
“Croce Giallo Azzurra™ di Torino
a lavore di una scuola grave-
mente danneggiata dal tremendo
terremoto che, il 25 aprile del-
I"anno scorso, mise in ginocchio
la citrd e il Paese intero. E’ stata
proprio la Croce Giallo Azzurra a
dare 1l "la”™ a questo nuovo viag-
gio, proponendo ai ciclisti giave-
nesi fa nuova meta, offrendo loro
la collaborazione e il risvolto so-
lidale per la ricostruzione post-si-
smat {le tre precedenti hanno frut-
tato circa 10mila euro, devoluti in
progetti diversi). Tre giorni nella
capitale utili, oltre che per le ri-
prese, all’acclimatamento; di qui,
voleranno verso Lhasa, in Tibet,
dove inizierd 1'avventura sulle
due ruote, percorrendo la lunga
strada, la “Friendship Highway",
che attraversa le alte terre tibeta-
ne. 1700 km circa, una tappa im-
mancabile al campo base del-
I’Everest, sempre con bici e bor-
se, in autonomia, anche se, di-
versamente dai viaoei nassati.

due guide cinesi in fuoristrada Ii
seguiranno, perché cosi € imposto
dal governo locale. “Organizzare
questo viaggio ¢ stato complica-
to, perché, a differenza degli altri,
abbiamo dovuto necessariamen-
te affidarci ad un’agenzia - spie-
ga Giovanni - E’ meno lasciato al
caso e all’avventura, come siamo
abituati, ma mi aspetto una terra
ricca di fascino ¢ spiritualita”, Le
difficolta non mancheranno. a

partire dalla quota. “Pedaleremo
sempre oltre i 3600 metri, fino ad
arrivare ai 5600 - aggiunge Bar-
bara, che pochi giomi fa ha ri-
schiato di non partire per un pro-
blema al ginocchio, operata in tut-

ta fretta e gid ristabilita — Sara
molto faticoso pedalare, il corpo
a quelle altezze patisce, per noi
che arriviamo da altezze ben di-
verse. Non nascondo un po’ di
preoccupazione, ma parto con
una motivazione in pil: realizza-
re il sogno di mio padre, vedere
quelle terre”. A completare il trio,
Claudio;, che si dice affascinato
“da un popolo e una cultura cosi
diversi dalla nostra”. Oltre a pe-
dalare, & previsto il trekking ai pie-
di della montagna sacra tibetana,
il Monte Kailash. #EmozioneTi-
bet, questo il nome dell avventu-
ra, contera inoltre della collabo-
razione dell’istituto superiore Fel-
lini, specializzato nella comuni-
cazione audiovisiva, a cui sara de-
mandato la produzione del film,
immancabile e attesa appendice
dei viaggi a pedali di 71° Paral-
lelo. Per chi volesse saperne di
pitt, puo partecipare all’apericena
di presentazione, domenica 11
settembre, dalle 18 in poi, presso
il negozio Roi Termoidraulica, in
via Coazze 47. ANITA ZOLFINI
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Da sin. Claudio, Barbara e Giovanni




