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Per conoscere le realta del territorio

“Nizza e sport” una giornata
con societa e associazioni

Nizza Monferrato. Lo sport
ed il volontariato si presenta-
no a ragazzi, genitori e cittadi-
ni, domenica 11 settembre, in
una giornata denominata
“Nizza & sporl”, una manife-
stazione voluta e curata dai
consiglieri comunali Erika Ma-
rengo (litolare della delega al-
lo Sport) in collaborazione con
la collega Bruna Quasso (nel-
la foto con il sindaco Simone
Nosenzo durante la presenta-
zione della manifestazione).

Sara l'occasione per i nice-
si a cominciare dai piu piccoli
di conoscere le Associazioni
sportive e di Volontariato che
operano sul territorio di Nizza,
che spesso non si sa della lo-
ro esistenza che tuttavia ma
che luttavia sono una realta
importante nel tessuto sporti-
vo e sociale della citta.

Si iniziera in prima mattina-
ta con una “camminata” orga-
nizzata in collaborazione con
I’Associazione Nordic Wal-
king: alle ore 9 raduno presso
la “casetita dell’acqua” in Cor-
50 Acqui e poi parlire alla sco-
perta della periferia e delle
colline nicesi: strada Colania,
strada S. Anna (punto ristoro),
Strada S. Nicolao (altro se-
condo punto ristoro) e ritorno
a Nizza. Sono 8 Km. di cam-

minata facile (baslano un paio
di scarpette da ginnastica)
aperta a tutli, su strade asfal-
tate con qualche saliscendi
per niente impegnativo. Non
serve iscriversi, pagare nes-
sun tickel, & necessaria solo
la volonta di fare una bella
sgambata in compagnia ed in
amicizia.

Nel pomeriggio I'appunta-
mento & alle ore 15,00, pres-
so il Foro boario per “sentire”
la conferenza di tre esperte
del settore infantile, Giulia Da-
bene Patrizia Cascino e Erica
Guarino , sul tema “Sport e in-
fanzia.

Lo sport come strumento di
prevenzione e come mezzo
per sconfiggere i processi
d’involuzione motoria”.

Dalle ore 16,00 il via al di-
vertimento con le Societa
sportive e le Associazioni nel-
la veste di animazione: su
campi improvvisati si potran-
no “provare” i diversi sport,
mentre per i genitori sara pos-
sibile avere tutte le informa-
zioni per un’eventuale atlivita
per i loro figli.

Sono 18 in totale le societa
sporlive ed una decina quelle
di Volontariato che hanno
aderito all'invito. A tutti i bam-
bini (dai 4 ai 14 anni) sara

consegnata una borsa con
maglietta, merenda ed una
scheda sulla quale segnare gli
sport “provati”. | ragazzi che
arriveranno ad 8 saranno pre-
miati con una targhetta.

Fra le Associazioni saranno
presenti con i loro mezzi: i Vi-
gili del fuoco, la Croce verde,
la Protezione civile, la Banda
musicale cittadina (con espo-
sizione e visione degli stru-
menti), Gli Sbandieratori, I'’As-
sociazione Ex Allievi Don Bo-
sco con giochi di animazione,
ecc. Al termine la presenta-
zione delle diverse squadre e
la premiazioni di atleti nicesi
che hanno conseguito impor-
tanti traguardi sportivi.

Tutta la manifestazione &
completamente gratuita, I'im-
poriante & partecipare.



