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PRIMO SOCCORSO Grazie all’Anpas Piemonte i corsi sono stati apem anche a tutti i mttadml

[ defibrillatori sempre piu d

alal

sl

Salvare la vita? Missione possibile

empre pit diffusi, per for-
tuna. Stiamo parlando dei
defibrillatori semiautoma-
ici esterni, dispositivi salvavita
ser la rianimazione cardiopol-
nonare, che sono sempre pil
acili datrovare nelle scuole, nel-
e palestre, nelle associazioni
iportive, nelle aziende e in tutti
i uei }uo({z,hi dove c'¢ un'alta af-
uenza di persone. Ecco perchéi
‘ittadini, indipendentemente
lal Tuolo svolto all'interno della
jocieta, sono chiamati per neces-
iith o persenso civico a imparare
1 utilizzare il defibrillatore.
Anpas Comitato Regionale del
Yiemonte, in qualita di ente for-
nativo accreditato dalla Regione
>iemonte, ha aperto anche alla
Jopolazmne i corsi Blsd (Sup:
yorto di base delle funzioni vitali
3 defibrillazione) per l'abilita-
zione all'uso del defibrillatore
semiautomatico esterno (Dae).
Jggi Anpas & il primo ente in
Piemonte per numero di persone
formate all'uso del defibrillato-
'e: 10.113 operatori Dae certifi-
>ati con 511 corsibase e 120 corsi
{i refresh svolti.
«Da sempre Anpas & impegnata
sul fronte della prevenzione e
lell'attenzione alla salute dei
:ittadini - spiega Gianni Mancu-
so, responsabile della formazio-
ne Anpas Piemonte -. In quest’ot-
tica il nostro gruppo formazione
si & dedicato a diffondere le ma-
novre di rianimazione cardio-
olmonare con I'utilizzo del de-
ibrillatore semiautomatico non
solo ai volontari delle Pubbliche
Assistenze, ma anche alla popo-
lazione perché chiunque potreb-
be trovarsi di fronte ad una per-

sona in arresto cardiaco che ne-
cessita di aiuto immediato».

1 corsi Blsd si tengono presso la
sede di via Sabaudia 164 a Gru-
gliasco, nella prima cintura tori-
nese, e sul territorio della Regio-
ne Piemonte, nelle sedi delle
Pubbliche Assistenze Anpas, se-
condo un calendario di date con-
sultabile sul sito dell’Anpas
(www.anpas.piemonte.it).

1l corso ha una durala di 4 ore,
I'80 per cento del tempo di lezio-
ne riguarda la parte pralica con
defibrillatore trainer. Ai p lk arteci-
panti vengono forniti pocket ma-
sk riutilizzabile e manuale mul-
timediale Operatore Dae edito da
Anpas Piemonle e Diparlimento
Interaziendale Emergenza Sani-
laria 118 Regione Piemonte in
collaborazione con Simeup (So-
cietd italiana di medicina di
emergenza ed urgenza pedialri-
ca).

A ogni partecipante che supera
positivamente il corso viene rila-
sciato un attestato valido su tutto
il territorio nazionale e il relativo
tesserino.

L'eta minima peraccedere ¢ di 16
anni. L'autorizzazione all'utiliz-

zo ha valenza dal compimentgs

del dicioltesimo anno di eta.
corsi sono aperti a tutti, persona-
le laico anrﬁe senza alcuna for-
mazione Sal'lltﬂl'li!, incaricati al
primo soccorso aziendale o pres-
so cenlri sportivi, soccorritori,
medici e infermieri (per iscrizio-
ni ai corsi a calendario o per
qualsiasialtra informazione con-
tattare telefonicamente la segre-
teria Anpas Piemonte al numero
011.4038090 o alla mail in-
fo@anpas.piemonte.it).

Una dimostrazione di rianimazione cardiopolmonare
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