17/03/2016

Risveglio del Canavese

Pagina 20

SICUREZZA. | corsi della Croce verde all'Istituto Fermi Galilei di Cirie

72 liceali abilitati all'uso del defibrillatore

CIRIE —Vita piu sicura all'istituto scolastico su-
periore “Fermi-Galilei” di Cirié. Sono stati ben
72 gli studenti che hanno acquisito I'abilitazio-
ne all'uso del defibrillatore semiautomatico
esterno.

Tl corso “bls-d", come lo chiamano gli addetti
al lavoro, si & articolato in tre sabati tra febbra-
io € marzo e ha visto la partecipazione di 72 ra-
gazzi del quarto e quinto anno, che hanno scel-
to volontariamente di “specializzarsi” in que-
sta pratica salva vita. A coordinare le lezioni,
teorico-pratiche, i volontari della Croce Verde
di Cirie.

Obiettivo del corso era il conseguimento di
un brevetto che, in base alla legge 120/2001,
consente l'utilizzo del defibrillatore semiauto-
matico in sede extra-ospedaliera anche al per-
sonale non sanitario, posto che abbia ricevuto
una specifica formazione nelle attivita di riani-
mazione cardio-polmonare.

La letteratura scientifica internazionale ha
ampiamente dimostrato che, in caso di arre-
sto cardiaco improvviso, un intervento di pri-
mo soccorso tempestivo e metodologicamente
adeguato contribuisce, in modo statisticamen-
te significativo, a salvare fino al 30% in pii del-

Una simulazione di soccorso in aula

le persone colpite da queste patologie.

«] ragazzi - ha spiegato la volontaria di Cro-
ce Verde Letizia Di Piero - hanno eseguito una
prima sequenza di rianimazione cardiopolmo-
nare senza l'uso del defibrillatore, poi con il suo
inserimento, infine hanno ripetuto l'intera se-
quenza con la simulazione di diversi casi par-
ticolari in cui il soccorritore si pud imbattere».
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