
               
 

 
COMUNICATO STAMPA 

 
Sabato 3 e domenica 4 ottobre - Torino, piazza Castello, dalle 10 alle 19 

ANDOS, PUBBLICA ASSISTENZA ANPAS CROCE VERDE TORINO E RETE 
ONCOLOGICA DEL PIEMONTE INSIEME PER OTTOBRE ROSA 
 
In occasione dell’Ottobre Rosa, mese internazionale per la promozione della prevenzione 
del tumore al seno, il Comitato di Torino dell’Andos Onlus (Associazione nazionale 
donne operate al seno), la Pubblica Assistenza Anpas Croce Verde Torino e la Rete 
Oncologica del Piemonte e della Valle d'Aosta organizzano per sabato 3 e domenica 4 
ottobre, a Torino in piazza Castello, dalle 10 alle 19, un’intera giornata volta a 
promuovere una corretta informazione sul tumore al seno e sull’importanza dei programmi 
di screening per una diagnosi precoce della malattia. L’apertura ufficiale si terrà sabato 3 
ottobre alle 11.30 alla presenza delle autorità cittadine. 
 
In piazza Castello verrà allestita un’area di accoglienza con uno stand attrezzato, tende da 
campo e ambulatori con personale competente e debitamente formato per consentire, nel 
rispetto della privacy, colloqui con personale medico specialistico e infermieristico. 
Saranno presenti, oltre alle volontarie dell’Andos e della Croce Verde Torino, radiologi, 
chirurghi, oncologi e dietologi. 
 
Verranno fornite informazioni sulla prevenzione e l’importanza di un’adeguata 
anticipazione diagnostica per una migliore qualità della vita e una più lunga 
sopravvivenza, grazie a una regolare e costante adesione ai programmi di screening 
mammografico. Inoltre volontarie di Andos Onlus e Croce Verde Torino distribuiranno 
opuscoli sui percorsi diagnostici e sulle modalità d’insorgenza del tumore al seno 
focalizzando l’attenzione sui fattori di rischio come familiarità, abitudini, genetica. 
Grazie alla presenza di gruppi musicali verranno inoltre proposti momenti di danza come 
alternativa di attività fisica, utile a migliorare la coordinazione e la resistenza contribuendo 
alla riduzione del peso corporeo e dello stress in modo piacevole e armonico.  
 
Domenica 4 ottobre partecipazione del gruppo Andos alla Stratorino, il ritrovo è alle ore 9 
allo stand Andos per consegna pettorali. 
(Per informazioni e iscrizioni:info@andosonlustorino.it tel. 3343601879) 
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