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LA CROCE VERDE CITTADINA ospitera ad aprile un corso
perinsegnare ad usareildefibrillatore. Leiscrizionisono gia aperte

Come salvare una vita

SALUZZO

npas Comitato Re-
gionale del Piemon-
te, in qualita di ente
formativo accredi-
tato dalla Regione Piemonte
ha aperto alla popolazione i
corsi Blsd per l'abilitazione
all'uso del defibrillatore se-
miautomatico esterno
(Dae). Uno di questi si terra-
no presso la Croce Verde di
Saluzzo sabato 11 aprile. Le
iscrizioni sono gia aperte,
contattando la segreteria
Anpas Piemonte al numero
0114038090 o all'indirizzo
email info@anpas.piemon-
Le.it.
Il corso avra una durata di 4
ore; '80 per cento del tempo
riguardera la parte pratica
con defibrillatore trainer. T
partecipanti verranno forni-
ti di pocket mask riutilizza-
bile e del manuale multime-
diale “Operatore Dae” edito
da Anpas Piemonte e dal Di-
partimento Interaziendale
Emergenza Sanitaria 118
Regione Piemonte in colla-
borazione con Simeup - So-
cieta italiana di medicina di
emergenza ed urgenza pe-
diatrica. Nello specifico, gli
argomenti del corso saran-
no i seguenti: introduzione
alla rianimazione cardiopol-
monare; valutazione della
sicurezza ambientale; valu-
tazione della vittima e rico-
noscimento dell’arresto car-
diaco; allertamento del

sistema di emergenza-ur-
genza 118; Bls (Supporto di
base delle funzioni vitali) e
uso del defibrillatore (adul-
to / pediatrico / lattante); di-
sostruzione delle vie aerce
da corpo estraneo (adulto /
pediatrico / lattante).
Inoltre, ad ogni partecipan-
te che superera positiva-
mente il corso verra rilascia-
to un attestato valido su
tutto il territorio nazionale
e il relativo tesserino. Leta
minima per accedere a tale
corso & di 16 anni; I'autoriz-
zazione all'utilizzo avra va-
lenza pero dal compimento
del diciottesimo anno di eta.
Le lezioni sono aperte a tut-
ti: personale laico anche
senza alcuna formazione sa-
nitaria, incaricati al primo
soccorso aziendale o presso
centri sportivi, soccorritori,
medici e infermieri.
“Questa iniziativa”, spiega
Gianni Mancuso, responsa-
bile della formazione Anpas
Piemonte, “nasce per sensi-
bilizzare la popolazione al-
lI'utilizzo e alla ditfusione dei
defibrillatori semiautomati-
ci. Essendo l'arresto cardia-
co una delle cause di morte
piu diffuse, poter fare la dif-
ferenza vuol dire molto. In-
tervenire significa saper uti-
lizzare il defibrillatore e
saper mettere in pratica le
manovre nei primi minuti
dell’evento, aumentando la
possibilita di sopravvivenza
del soggetto”. C.S.




