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Corso militi: mettiti alla prova
ed entra nella nostra grande famiglia

Dal 24 febbraio partono le lezioni aperte a chi vuole regalare un po’ di tempo agli altri
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Si basa su uno “zoccolo duro” di
un centinaio di volontari I'orga-
nizzazione interna che Ia Croce
Verde Ovadese onlus si & data
per rispondere a ogni evenien-
za. E negli anni tutto questo &
stato possibile anche grazie al
“corso militi”. ’edizione di que-
st’anno partira indicativamente
martedi 24 febbraio. Saranno i
formatori interni all’ente a
prendere per mano i nuovi aspi-
ranti, metterli in condizione di
éssere utili alla comunita ova-
dese. “Per il nostro ente - spie-
ga il presidente Giuseppe Bari-
sione - il corso rappresenta
un’occasione insostituibile. 11
ricambio é foridamentale per-
ché da un lato dobbiamo sosti-
tuire chi per un certo periodo si
& impegnato tanto e magari, per
le mutate condizioni di vita, non
& pil in grado di essere regolar-
mente presente. Dall’altro I'in-
tegrazione tra chi ha piil espe-
rienza e chi ha I'’entusiasmo ed
& giovane contribuisce a resti-
tuire energia a tutti”. “A volte
non & facile — & il motto che ac-
comuna tutti i volontari dell’en-
te - ci sono regole da seguire,

orari da rispettare e non sem-
pre andiamo d’accordo con i no-
stri compagni di turno; ma esse-
re milite vuol dire guardare il
sorriso di chi si sente piu tran-
quillo appena arriviamo, vuol

dire vedere la gratitudine negli
occhi di coloro a cui siamo riu-
sciti ad alleviare una pena, vuol
dire condividere anche con chi
non ci & simpatico emozioni che
porteremo sempre nel cuore.
Essere milite & un grande onore
che ci consente di aiutare per-
sone che in un momento brutto
si affidano a noi con fragilita e
paura ma anche con fiducia”.
Tutti possono diventare milite,
basta essere maggiorenni e ave-
re un cuore grande. Alla Croce

Verde ci sono diversi tipi di ser-
vizi da svolgere, accompagnare
un paziente a una visita, portare
sacche di sangue, o aiutare chi
sta pill male. Non serve avere
giornate intere per poter essere
milite, bastano poche ore al me-
se I Militi “operativi” vengono
impiegati nei servizi sui mezzi
di soccorso a seconda della for-
mazione conseguita. Il primo
passo & quello di fare la doman-

da di ammissione in Croce Ver-
de, poi si pud cominciare a fare
servizio di accompagnamento
dializzati facendo una semplice
prova di guida e un mini corso,
per poi diventare militi certifi-
cati 118 con un corso chiamato
“Allegato A”. Il corso viene te-
nuto in Croce Verde da istrutto-
ri volontari certificati 118, si
svolge in S0 ore di teoria al ter-
mine del quale ci sono esame
teorico e pratlco e infine 100
ore di tirocinio pratlco protetto
durante le quali si comincia a
entrare nel vivo dei servizi an-
dando sulle ambulanze con mili-
ti gia certificati. Gli istruttori

sono a disposizione di tutti colo-
rg che vno]mnn avere ulteriori

mformazxom e saranno disponi-
bili per qualsiasi chiarimento
anche durante il corso.

“L’anno scorso - conclude Bari-
sione - abbiamo certificato ven-
ti nuovi volontari, attualmente
in regolare servizio assieme
agli altri. Chi fosse interessato
a maggiori informazioni pué
contattare direttamente la se-
greteria dell’ente allo
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