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Eco del Chisone

A Cumiana, “Possiamo fare qualcosa?”

Primo soccorso e defibrillatore:
due corsi con la Croce verde

CUMIANA - La Croce verde Cumiana
onlus, con il patrocinio del Comune, orga-
nizza venerdi 20, al teatro “F. Carena”, un
serata aperta a tutti i cittadini dedicata
al primo soccorso e intitolata “Possiamo
fare qualcosa?”. Per iniziare, dalle 20,45,
verranno trattate in modo semplice alcu-
ne metodiche di primo soccorso essen-
ziali da porre in atto in caso di incidenti:
si parlera in particolare di manovre di
disostruzione delle vie aeree, di rianima-
zione cardio-polmonare, di emorragie,
traumi e reazioni allergiche.

«La cronaca riporta quotidianamente
episodi in cui sarebbe stato necessario
agire tempestivamente di fronte a un pro-
blema sanitario e tutti noi possiamo fare
subito qualcosa di importante anche senza
avere una formazione specifica», spie-
ga il presidente dell'associazione Luigi
Bernardi.

Sabato 21, nella sede della Croce verde,

si terra invece un corso per I'abilitazione
all'utilizzo del defibrillatore automati-
co esterno dedicato al personale dello
studio medico Diogene e ai dipendenti
comunali. La Croce verde infatti donera
al centro medico, struttura frequentatis-
sima ogni giorno da molti cumianesi, un
defibrillatore per cardioproteggere anche
questa parte del paese. Tutto questo &
stato reso possibile grazie alla donazio-
ne della famiglia Gallina in memoria del
figlio Luca, volontario della Croce verde
prematuramente scomparso con tutta
la sua famiglia un anno fa in un terribile
incidente stradale. «Per aumentare le per-
centuali di sopravvivenza di un soggetto in
arresto cardiaco, € necessario diminuire il
piil possibile i tempi di attesa della defibril-
lazione. Avere sul posto l'apparecchio e il
personale formato all’utilizzo pud fare la
differenza», chiude Bernardi. frfo.
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