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Corso di primo soccorso
con la Croce Verde

Appuntamento con la &
Croce Verde sanmaurese-
mercoledi 29 ottobre dalle
15,30 alle 17 presso la Sala
Consigliare del Comune di
San Mauro Torinese. L'as-
sociazione organizza infatti
un corso di BLS, tecniche
di primo soccorso: cosa fare
in caso di arresto cardio-re-
spiratorio? Il corso BLS, &
aperto a tutti i cxttadlm
sara gestito da istruttori della Croce Verde, sezione di San
Mauro Torinese. ;

“Un corretto intervento in una situazione drammatica come
Parresto cardo-respiratorio puo salvare una vita - spiegano
gli organizzatori dell'evento -. Oggi sono aumentate le
aspettative di vita ed & importante avere una migliore co-
noscenza dei meccanismi che regolano la salute. Per questo
vogliamo diffondere sul nostro territorio una cultura della
prevenzione e della salute promuovendo i corretti stili di
vita attraverso una serie di seminari informativi e attivita
motorie e culturali”.




