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Diventa milite: offriti volontario

Partira attorno alla meta di febbraio il corso organizzato ogni anno per formare nuovi
volontari. Le lezioni sono della lunghezza di due ore con due incontri settimanali.
Terminata la teoria si passa alla pratica con il tirocinio protetto.

Offriti volontario! Prova anche tu cosa
significa diventare una risorsa preziosa,
in un ambiente che ti permette di mette-
re a disposizione degli altri le tua capa-
cita e le tue propensioni. Ogni anno il ci-
clo delle attivita della Croce Verde si
apre con l'organizzazione del corso per
volontario soccorritore. Dal ciclo di le-
zioni del 2012 sono usciti 20 nuovi militi,
gia attivi all’interno delle squadre del
nostro ente. Partira intorno alla meta di
febbraio I'’edizione del corso di quest’an-
no. Chi é interessato a far parte del
gruppo dei nuovi aspiranti, ma magari
ancora non ha preso una decisione defi-
nitiva, puo trovare tutte le informazioni
necessarie presso la nostra segreteria,
in largo 11 gennaio 1946. La squadra de-
gli istruttori &€ oramai collaudata, tanto
che diverse pubbliche assistenze della
nostra zona non in grado di organizzare
autonomamente le lezioni, hanno deciso
di sfruttare la loro esperienza. Il corso
prevede una prima parte di teoria, S0
ore divise in incontri bisettimanali di
due ore ciascuna. “Per iniziare — spiega-
no dalla Croce Verde - non & necessario
nessuno requisito particolare. Ecco per-
ché siamo soliti parlare di spirito di
squadra, buona volonta e senso di solida-
rieta. U’esperienza ci dice che le reali ca-
pacita dei corsisti vengono fuori e si svi-
luppano proprio durante le lezioni”. Al
termine delle lezioni € previsto un esa-
me di verifica delle nozioni acquisite. In
seguito inizia la seconda parte, quella
pratica, 'effettuazione di 100 ore di tiro-

cinio “protetto”. “Questo significa che
gli aspiranti iniziano a svolgere le nor-
mali attivitad. Per quanto riguarda
I’emergenza, le prime uscite vengono ef-
fettuate in appoggio ai militi gia certifi-
cati in modo da poter sperimentare si-
tuazioni reali senza pero essere mandati
allo sbaraglio”. Al termine di quest’ulte-
riore step € prevista la valutazione fina-
le e ’eventuale certificazione. I costi so-
no interamente a carico della Croce Ver-
de che provvede a fornire i manuali ag-
giornati, nonché ’equipaggiamento ne-
cessario per Pattivita. “Per il nostro ente
il corso rappresenta un’occasione fonda-
mentale di reclutamento e di ricambio.
Ognuno puo fare la sua parte, una volta
entrati nel meccanismo. Ecco perché ne-
gli anni abbiamo sviluppato questa visio-
ne secondo la quale anche offrire un so-
lo turno al mese, poche ore del nostro
tempo, pud avere un’importanza fonda-
mentale. Il percorso preliminare € abba-
stanza lungo perché essere soccorritori
significa acquisire nozioni diverse, che
vanno dal funzionamento del sistema di
emergenza della nostra regione, al so-
stegno psicologico dei pazienti, alle nor-
me fondamentali per saper operare di
squadra”. Per chi non crede di avere a
disposizione tutto questo tempo, c’e an-
che il mini corso che permette fin da su-
bito di rendersi utili trasportando pa-
zienti da sottoporre a dialisi o per il tra-
sferimento delle sacche di sangue tra i
vari ospedali della rete alessandrina.

La Croce Verde in mumerl
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