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FORZA, ENTUSIASMO E SFIDA

Al primo anno di mandato dell’ultimo diret-
tivo, ormai & quasi una consuetudine fare un
bilancio di tutte le attivita svolte e quello
che ci aspetta per i prossimi anni e provo
tracciandolo grazie a tre parole precise, tre
elementi che riassumono una grande vitalita
della Croce Bianca Orbassano.

La prima parola ¢ la forza. E |'elemento che
contraddistingue tutti quelli che operano
nel volontariato, come noi della Croce Bian-
ca Orbassano ma e |'elemento che caratte-
rizza tutti coloro che non si abbattono alla
prima difficolta.

L’hanno dimostrato anche i cittadini dell’E-
milia, colpiti dal tragico terremoto del mag-
gio 2012. Noi siamo andati in loro aiuto ge-
stendo, insieme alle consorelle del Piemon-
te e grazie al coordinamento del comitato
regionale ANPAS Piemonte, un campo a
Mirandola (MO); la nostra forza si € unita al-
la forza di quelle persone che non scorag-
giandosi hanno cercato di riprendere la co-
siddetta “normalita” il prima possibile.

La seconda parola é entusiasmo. Ho visto
molto entusiasmo tra i volontari che svolgo-
no la propria opera nella nostra associazio-
ne; non solo nello svolgere i servizi quoti-
diani ma ho respirato entusiasmo, collabo-
razione e spirito d’iniziativa durante i tanti
momenti aggregativi organizzati magistral-
mente dal gruppo che cura I'immagine e la
comunicazione della nostra associazione.
La terza parola é sfida. Una grande sfida ci
aspetta per il futuro, soprattutto per cio che

concerne il piano sanitario regionale. Pur-
troppo le notizie che leggiamo in merito al-
le liquidita degli enti pubblici non sono ras-
sicuranti ed il paventamento di eventuali ri-
dimensionamenti puo causare forti disservi-
zi per la popolazione gia provata, in questi
periodi, da questa crisi al limite della sop-
portazione. Sappiamo che i tavoli di con-
fronto, grazie al supporto del comitato re-
gionale ANPAS, non saranno di facile con-
fronto e non prima dell’inizio del nuovo an-
no sapremo cosa prevedera il nuovo piano
sanitario regionale.
lo credo che I’'entusiasmo di cui siamo ricchi
e la forza che ci caratterizza, sapranno aiu-
tarci a raccogliere ed affrontare nel modo
migliore le sfide che ci aspettano.
Visto il periodo con |'occasione auguro a
tutti voi, a tutti i volontari ed a tutti i vostri
cari un sereno periodo di vacanza.
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Il Difensore civico regionale ha
I'obiettivo di tutelare i diritti e gl
interessi della popolazione nei
confronti della Pubblica Ammini-
strazione in diversi ambiti, tra i
quali quello della sanita.

Il compito del Difensore Civico e
di tutelare il cittadino in riferi-
mento a carenze, disfunzioni,
abusi o ritardi di pubblici uffici o
gestori di servizio.

Il Difensore civico pud confron-
tarsi con |I'"Amministrazione Re-
gionale, con le Aziende sanitarie
e gli ospedali a vantaggio dei cit-
tadini e utenti di servizi di pubbli-
ca utilita.

Possono rivolgersi al Difensore ci-
vico regionale tutti i cittadini, an-
che stranieri (se regolarmente
soggiornanti), associazioni, comi-
tati e altri enti. La tutela offerta &
totalmente gratuita.

Per avere ulteriori informazioni e
scaricare la modulistica si puo an-
dare sul sito del Consiglio Regio-
nale del Piemonte, nella sezione
dedicata al difensore civico.

ANPAS PIEMONTE

presenta il manuale multimediale per autisti delle Pubbliche Assistenze:
"Guida in sicurezza dei mezzi di soccorso"

[l conducente di un'ambulanza o di un qualsiasi altro mezzo di soccorso
si assume tanto la responsabilita del proprio operato quanto quella del-
la sicurezza e della salute dei volontari, dell'infermiere e dei pazienti che
& chiamato a soccorrere.

ANPAS Comitato Regionale Piemonte ha percio individuato un percor-
so formativo unitario indirizzato ai volontari delle Pubbliche Assistenze
per |'abilitazione alla guida delle autoambulanze.

La prima edizione del manuale multimediale per autisti delle Pubbliche
Assistenze: "Guida in sicurezza dei mezzi di soccorso" pubblicata da An-
pas Piemonte e presentata in conferenza stampa il 14 maggio 2013 -
con interventi di Andrea Bonizzoli, presidente Anpas Comitato Regio-
nale Piemonte, Giovanni Acerbo, vicecomandante Polizia Municipale
Torino, Fulvio lllengo, commissario T.P.O. Nucleo mobile Corpo Polizia
Municipale di Torino, Massimiliano Manzini, agente scelto Corpo Polizia
Municipale di Torino e responsabile autisti Croce Verde Torino, Roberto
Barbieri, infermiere Centrale Operativa 118 Torino, Riccardo Anselmino,
direttore Anpas Piemonte, Enrico Procopio, Coordinatore Gruppo Pro-
mozione Sicurezza Stradale Asl To3 e Fabrizio Gaudio, Ufficio Comuni-
cazione e Immagine Gruppo Iren - € un lavoro altamente professionale
frutto della collaborazione tra chi quotidianamente opera nel soccorso
sanitario e nella sicurezza stradale.

Il manuale di 112 pagine e |'allegato dvd contenente i video didattici di
approfondimento forniscono agli aspiranti autisti soccorritori una pre-
parazione attenta alle specifiche norme del Codice della Strada, del
controllo dei mezzi, della guida in sicurezza, della guida con scorta, de-
gli interventi congiunti con I'eliambulanza, degli effetti dell'uso di alcol,
droghe e farmaci alla guida. Il manuale offre inoltre degli spunti per la
redazione di un regolamento autisti, un esempio di check list dei mezzi,
per controllarne |'efficienza e la giusta dotazione, e infine cenni di fisio-
patologia del paziente trasportato.

Presto, presso la pista del Fiat Industrial Village di Torino, inizieranno i
primi corsi per i futuri "formatori autisti ANPAS" con la collaborazione e
supervisione di esperti piloti e istruttori di guida sicura.

Estratto dal comunicato stampa di ANPAS Piemonte del 14 maggio
2013

Alla conferenza stampa hanno partecipato due volontari della nostra As-
sociazione, responsabili della formazione autisti: Ferruccio Torregiani e
Lino Rombola.

¢ FORZA, ENTUSIASMO E SFIDA

| NOSTRI APPUNTAMENTI

7 LUGLIO - 2° Moto-Auto raduno (destinazione Moncenisio)
AGOSTO - Grigliata d'Estate presso la nostra sede
14 SETTEMBRE - Inaugurazione dei mezzi associativi
DICEMBRE - Cioccolata calda in piazza e Cena di Natale associativa

1 Volontart, | Dipendentl
Vi Augurano
BUONE VACANZE
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A volte mi si chiede: “ma io, che non voglio andare in ambulanza a fare soccorso urgente, pos-
so trovare spazio nella vostra associazione?”. La mia risposta & assolutamente si. Esistono tan-
ti modi per far parte della nostra “Community” per usare un termine moderno.
Uno di questi modi € il servizio di accompagnamento dei malati uremici, in altre parole le per-
sone che per gravi insufficienze renali si devono sottoporre a dialisi.
A tal proposito mi piacerebbe raccontare questa storia che ho potuto vivere grazie al mio ser-
vizio in associazione.
Alcuni anni fa, mi rendevo disponibile per accompagnare il sabato mattina una persona a fare
la dialisi presso un’apposita struttura.
Chiamero questa persona Elena (nome di fantasia). Elena aveva gia superato la settantina, e si
trovava ospite presso una struttura per anziani. Tutto inizid con la reciproca presentazione. Ele-
na corpulenta, camminava usando un bastone, che abbinato al suo tono di voce roco e mi-
naccioso, incuteva un certo timore. Per diverse settimane ci siamo studiati, prima di instaurare
quel rapporto di fiducia necessario per potersi raccontare.
Elena era stata a Torino negli anni 50, allora ragazza, ospite di parenti poiché il Veneto, piu pre-
cisamente il Polesine sua terra d'origine, era alluvionato. Terminato il disagio torno con forza
nel suo amato paese, dove ha vissuto fino a meta degli anni 2000, fino a quando le sue con-
dizioni di salute non gli hanno piu consentito di restare a vivere da sola. A malincuore, ritorno
a Torino, pur esigendo una sua autonomia grazie alla casa di riposo. Nel tragitto ci permette-
vamo un piccolo strappo alle regole fermandoci strada facendo a prendere un caffé in un bar
di suo gradimento. Mi raccontava la sua vita, non si € mai sposata, ha amato la sua famiglia, ha
avuto tanti amici, un lavoro al mare, una bicicletta con cui scorrazzava, una casa dei sogni....
Insomma una vita che aveva voluto e vissuto secondo le sue regole e i suoi principi. La mia fan-
tasia correva dietro ai suoi racconti, nelle grigie mattine di nebbia o di ghiaccio, che al mare
non aveva mai conosciuto. Immaginavo il suo stato d’animo. Una donna, in eta anziana, ha do-
vuto lasciare lontano tutta la sua vita e trasferirsi in un posto che non amava, in condizioni di
salute molto precarie, in attesa di finire i suoi giorni. La sua salute piano piano I'abbandono de-
finitivamente e dopo innumerevoli malori seguiti da altrettanti ricoveri si € spenta.
Due anni prima di morire, era stata accompagnata dai parenti nei suoi luoghi, ma non era vo-
luta andare a vedere la sua casa abitata da altri.
Grazie signora Elena per la sua amicizia per |'esperienza che mi ha (le ho sempre dato del lei)
regalato!
Grazie anche alla Croce Bianca che mi da la possibilita di poter esprimere questo mio bisogno
di sentirmi utile per qualcuno!

NINO
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IN EMII.IA DA UN PUN

EMILIAMO

il:unﬂ' delle D"""‘"

E il 20 maggio dello scorso anno, i telegiornali battono la notizia e mi viene spontaneo chia-
mare le persone conosciute e che con loro collaboro professionalmente; mi accerto del loro
stato e quello dei loro cari.

Poi la scossa del 29, forse quella piu devastante. Tra le persone che conosco c’'é anche Clau-
dia, una mia collega che ho sempre chiamato affettuosamente “la Bridget Jones della bassa”;
la chiamo ed & disperata.

Lei abita a Modena citta e la sua casa é intatta ma il ricordo di quegli istanti € sempre pre-
sente; mi racconta di scene di disperazione ma di dignita, paura e forza.

Mi racconta di molte donne imprenditrici che si sono viste “sbriciolare” davanti ai loro occhi
la loro casa, i loro ricordi e per alcune anche la loro attivita, quella creata con tanti sacrifici e
sudore, quella a cui, nonostante il disastro davanti ai loro occhi, continuano a crederci e che
vogliono rilanciare.

Claudia e tante altre persone lanciano il progetto “Emiliano”; un progetto che ha coinvolto le
tante donne dell’Emilia colpite negli affetti e nel lavoro.

Hanno dapprima cercato di vendere, grazie alla rete, i prodotti rivendibili dei magazzini, il fa-
moso parmigiano dei caseifici terremotati, per poi reclutare gli “uomini” per realizzare con-
tainers dove poter riaprire la propria attivita.

Ho cercato di seguire con lontananza fisica il progetto, visti i miei impegni professionali, quan-
do ho potuto, ho acquistato i prodotti offerti sul web.

A distanza di un anno, queste donne hanno organizzato un degno evento di festa a Cavezzo,
pochi chilometri da Mirandola, nella provincia Modenese sventrata dal sisma.
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Laboratori di pasta fresca, cake design, visita ad una bio fattoria, attivita per grandi e piccini,
il tutto come obiettivo far dimenticare i brutti momenti passati e presentare la parte piu bella
di queste donne: I'orgoglio, la forza, I'entusiasmo, I'energia, il calore e la voglia di andare
avanti.
Sono andato anch’io, ho voluto condividere e partecipare a questo evento; non vedevo |'ora
di tirare una sfoglia, per la prima volta, seguito dalle degne maestre di sfoglia emiliana.
Sono stato accolto con un calore che non mi aspettavo, alla fine, io di Torino amico e collega
“della Claudia” che si mette a tirare sfoglie e creare tortellini, che si mette a dare una mano a
smontare tutti i gazebo, sono stato al centro delle loro attenzioni, sono stato il loro ospite d'o-
nore.
Hanno voluto farmi vedere com’é il paese oggi, ci hanno tenuto che vedessi come il paese ha
reagito e come sta affrontando il futuro nel migliore dei modi.
Non nascondo di essere stato colpito a vedere la chiesa distrutta ancora oggi, le case in pro-
cinto di esser abbattute, i locali commerciali inagibili ed abbandonati, le scuole seriamente
danneggiate ed inagibili.
Sono stato felice per loro vedere che si stanno costruendo delle scuole ancora piu belle e fun-
zionali perché “i nostri figli sono il nostro futuro” ci ha tenuto a dirmi Paola nel farmi fare que-
sto breve ma interes-
sante tour, sono stato
felice nel vedere che i
commercianti  colpiti
hanno arredato il nuovo
negozio container me-
glio di una boutique di
via Roma, sono stato
travolto dal loro positi-
vo entusiasmo.
Claudia, Paola, Gabriel-
la e le tante donne che
mi hanno accolto ci
hanno tenuto a dirmi di
non abbandonare I'E- ) ,
milia, nonostante il loro #& A
forte spirito I'Emilia non ha bisogno di essere dimenticata, mi hanno proprio detto "France-
sco di pure a Torino di non dimenticare |'Emilia, siamo tenaci ma non pensiate che qui siamo
a posto! Quando vuoi tornare, quando qualcuno vuole venire qui a darci una mano le porte
sono sempre aperte"!
Sono tornato a casa, carico di emozioni, entusiasmo, ricordo e testimonianza di queste per-
sone conosciute ma non solo, sono tornato a casa anche di tanta pasta all'uovo preparata dal-
le loro preziosissime mani!
Non dimentichiamoci dell’Emilia ed io non mi dimentichero delle donne impegnate nel pro-
getto Emiliamo.
Il progetto puod essere seguito nel sito www.emiliamo.it oppure nella pagina facebook “Emi-
liamo terremoto”.
Francesco
/
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Anche quest'anno abbiamo partecipato al meeting ANPAS che si svolge da 14 anni in tutte le
regioni d'ltalia dove sono presenti le associazioni di volontariato come la nostra.

Lo scorso anno, la destinazione e stata Bari, e alla fine della manifestazione il Presidente AN-
PAS, Fausto Casini doveva nominare la regione che avrebbe organizzato il meeting successi-
VO, ....immaginate un po'.... I'Emilia Romagna era stata scelta per questo grande evento.

Mi ricordo di aver detto hai Volontari che erano con me avevo: “scommetto che sara il piu bel
meeting al quale parteciperemo...”

Siamo in dieci quest'anno a partecipare: Marcello, Pina, Aldo, Mariu, Mari, Rita, Lino, Livio, En-
rico ed io...opps ho sbagliato in undici e si perché I'incessante pioggia ci ha accompagnato fi-

Comunque il viaggio é stato veloce, e simpatico, ricordando i fatti avvenuti in tredici anni di
meeting ai quali abbiamo partecipato come Croce Bianca.

Arrivati al Campo Base, ci siamo registrati, abbiamo partecipato al Congresso che é stato mol-
to molto interessante anche perché il Piemonte e stato preso ad esempio per le molteplici at-
tivita che ha svolto durante quest'anno.

Il meeting & stato organizzato dall'Emilia proprio per ringraziare i Volontari che si
sono prodigati in svariati aiuti durante il terremoto dello scorso anno, quindi imma-
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ginate quando ho rivisto i ragazzi che con me hanno fatto parte del glorioso IV Con-

Avevo detto che sarebbe stato
il meeting piu bello al quale
abbiamo partecipato'? Non mi

persino la preparazione alla sfi-
lata & stata unica, canti cori
giochi di bandiere di ogni asso-
ciazione presente, hanno ralle-
grato tutti i Volontari....siamo
tantissimi e qui si che c'é un
partecipante in pit...un sole

Una sfilata, che oltre il ricordo
del terremoto ci ha fatto pen-
sare, quando siamo passati da-
vanti alla Stazione di Bologna
anche ai fatti di cronaca suc-
cessi tanti anni fa. Tanti di noi
erano bambini, alcuni ragazzini
altri gia adulti ma in noi sempre
vivo il ricordo del tributo paga-
to da persone come noi pre-
senti quel sabato 2 agosto in
Stazione.

Non sappiamo ancora dove si
terra il prossimo anno il 15°
meeting della Solidarieta AN-
PAS ma se sara possibile, ci sa-
remo di nuovo e un'altra storia

Paola

Dopo il Congresso, abbiamo pranzato tutti insieme sotto
il tendone deIIa Protezione Civile, un pranzo ottimo offer-

Il programma del sabato prevedeva “I'Ambulanzata” che

ci ha portati da Bologna a Mirandola passando per tutti i
paesi straziati dal terremoto

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

P.A. CROCE BIANCA - ORBASSANO (TO)

ha partecipato all’emergenza sisma 2012

Il presidente 11 responsabile Protezione Civile
Anpas Nazionale as Nazionale
Fausto Casini Carmine Lizza
N—
U o —

Mirandola, 25 maggio 2013

~
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* AUTOCAR DI RECCHIA e C. s.n.c.
Carrozzeria e Soccorso Stradale Aci
Via Frejus, 73 - 10043 Orbassano (To)
Tel. 011.9011573

* PASTICCERIA MARTINETTO
Servizio Cerimonie
Via Gorizia, 1 - 10043 Orbassano (To)
Tel. 011.9031362

* CORRENDO ANGELO
Macelleria Alimentari
Via Trento, 3 - 10043 Orbassano (To)
Tel. 011.9013398

* PIEROTTICA
Ottico-Optometrista
Via Alfieri, 16/C - 10043 Orbassano (To)
Tel. 011.9012267

* PANIFICIO IL FORNETTO
di Mo Agnese
Via Castellazzo, 33 - 10043 Orbassano (To)
Tel. 011.9003589

* GRAFICA & CREATIVITA s.n.c.
Pubblicita, stampe e decorazione automezzi
Via Calvino, 17 - 100143 Orbassano (To)
Tel. 011.9012499

* PANIFICIO ANSELMO & C. s.n.c.
P.za Martiri, 5 - 10043 Orbassano (To)
Tel. 011.0765092 - Cell. 338.6458978

e FLLI MAROCCO
Materiali - Attrezzature per |'Edilizia
Via Fraschei, 12 - 10043 Orbassano (To)
Tel. 011.9034912

* CESAR CAFFE
Piazza Umbero |, 9 - 10043 Orbassano (To)
Tel. 011.4920217

e GIOIELLI SBODIO
V.le Vittorio Emanuele, 9
10043 Orbassano (To) - Tel. 011.9002323

Partecipano alla realizzazione di questo giornalino:

1™ CROCE
\’BIAI\ICA

ORBASSANO

HAl PIU DI 18 ANNI?

VUO! ESSERE UTILE A TE STESSO E AGLI ALTRI?
VUO! VIVERE UN'ESPERIENZA IMPORTANTE?

Vol INCONTRARE NUOVE PERSONE ?
HAl DEL TEMFO LIBERO ?

DIVENTA VOLONTARIO

DELLA
CROCE BIANCA
0R3H55HNO 11

CON LR GENTE PER LA GENTE

NPAS COMITATO REGIOMALE PIEMONTE

Visita la nostra home page all'indirizzo

www.crocebiancaorbassano.it
ed inviaci la tua E-mail all’'indirizzo

segreteria@
crocebiancaorbassano.it

conto corrente postale n°
12043105

Redazione:
B P.A. CROCE BIANCA
Strada Rivalta, 50

VU ANPAS 10043 Orbassano (TO)
Associazione Tel. 011.901.67.67

NAZIONALE . .
PUBBLICHE Direttore Responsabile:
ASSISTENZE  Bruno Alovisio

Di questo numero sono
state stampate 5.000 copie.

Realizzazione e stampa: Tipografia Egizia s.r.l.
Via C. di Roccavione, 15 - Torino - Tel. 011.250166
tipegizia@tin.it - www.tipografiaegizia.com
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