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Prevenzione e pronto soccorso: positivo il bilancio dei corsi al Dalmasso

PIANEZZA - Bilancio positivo per il
primo anno dell’attivita formativa offerta
nel corso dell’anno scolastico 2011/12 H —
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dall’ Anpas del Piemonte, che puntava
alla prevenzione dei rischi sanitari e alla
formazione al primo soccorso per gli
alunni degli istituti scolastici superiori,
tra i quali figura anche Distituto tecnico
agrario statalé Dalmasso. Grazie a stru-
menti multimediali sono stati forniti ai
giovani i primi rudimenti sul soccorso
sanitario, informazione sull’uso di
alcool, fumo e droghe e sulle malattie
sessualmente trasmissibili, oltre che sulle
reti regionali di prevenzione, sfatando
molte leggende metropolitane diffuse tra
i giovani. Su alcune materie particolari,
per esempio lemalattie sessualmente tra-
smesse, i formatori hannoriscontrato una
resistenza maggiore da parte degli stu-
denti: in generec’é Piﬁ imbarazzo a fare
domande quando V’insegnante si trova
inclasse. Inquesti

casi comunque le

ragazze sono pil

propense a inter-

venireeachiedere

informazioni ag-

giuntive rispetto

ai

ragazzi.
Forte interes-
se anche per il
primo soccorso
e le manovre di
rianimazione
cardiopolmo-
nare, necessaric
per soccorrere un
soggettoche abbia
perso conoscenza
o sia in arresto respiratorio o cardiaco.
Gli studenti hanno compreso che in tali
casi la vera e propria funzione di queste
procedure & evitare i danni allc cellule

cerebrali. Inoltre, pil in generale, hanno
capito che il primo soccorso & I’aiuto che
si presta a un infortunato in attesa di un
soccorso qualificato, e che non bisogna
compicerc azioni azzardate o che nonsie
in grado di escguire.

Qualc agenzia formativa regionale.
I’ Anpas ha anche distribuite agli studenti
manuali cartacei sulla “Prevenzione dei
rischi sanitari ¢ formazione al primo
soccorso”, predisposli ¢ apposilamentic
pensati per il progetto. Per rendere mag-
giormenltc incisiva l"attivita di inscgna-
mento dei formatori. le lezioni teoriche
e pratichc in classe hanno previstoanche
P’utilizzo di slide e video, per facilitare
’apprendimento delle teeniche del primo
soccorso e rendere maggiormente fruibili
leinformazioni. Pcrulteriori informazio-
ni, e per aderireal progette “‘Prevenzione
dei nischi sanitari e formazione al primo
soccorso”: Anpas. comitato regionale del
Piemonte. via Sabaudia 164 a Grugha-
sco. 011/ 4038090, fax 011 4114599,
www.anpas.piemontce.it o info@anpas.
piemonte.it.




