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B Bilancio positivo per il primo anno del-
I'attivita formativa offerta dall'Anpas Pie-
monte sulla prevenzione rischi sanitari e
formazionc al primo soccorso dedicata ai
docenti degli istituti scolastici superiori e
agli studenti universitari. Il progetto re-
gionale Anpas & a carattere interattivo e
multimediale sulle tematiche del soccor-
so sanitario, informazione sull'uso di-al-
col, fumo e droghe nonché sulle malattie
sessualmente trasmissibili e le reti regio-
nali di prevenzione. Durante 'anno sco-
lastico 2011-2012 la formazione gratuita
offerta da Anpas ha coinvolto nove istitu-
ti superiori del Piemonte e 846 studenti.
Discenti e docenti, rispondendo al que-
stionario di gradimento proposto dall’An-
pas per il monitoraggio e la valutazione
del progetto, hanno espresso, nella mag-
gioranza dei casi, soddisfazione e giudizi
molto buoni sul corso nel suo complesso.
Anpas Picmonte, quale Agenzia formativa
regionale, ha distribuito agli studenti ma-
nuali cartacei sulla «Prevenzione rischi sa-
nitari e formazione al primo soccorson»,
predisposti e appositamente pensati per il
progetto. Al fine di rendere maggiormen-
(e incisiva 'attivita di insegnamento dei

Il primo soccorso? Si impara a scuola

formatori, le lezioni teorico pratiche in
classe hanno previsto anche |'utilizzo di
slide e video volti a facilitare I'apprendi-
mento delle tecniche del primo soccorso
e a rendere maggiormente fruibili le
informazioni sulla prevenzione e sui ri-
schi sanitari. La seconda edizione del cor-
so attualmente si sta svolgendo in diversi
altri istituti scolastici piemontesi e preve-
de un totale di dieci ore di lezione in aula
suddivise in introduzione; chiamata di
$OCCOrso e sistema emergenza urgenza
118; supporto di base delle funzioni vita-
li teoria e pratica; emorragie, shock, feri-
te, intossicazioni, trauma, ustioni, insuf-
ficienza respiratoria, dolore cardiaco e
problemi neurologici; malattie sessual-
mente trasmissibili e loro prevenzione;
alcol, prevenzione e codice della strada;
fumo e droghe, effetti e prevenzione. Co-
me spiega Valerio Brescia, formatore An-
pas Piemonte, «la prevenzione cosi come
il primo soccorso svolti all'interno delle
scuole sono molto importanti in quanto
vengono discussi argomenti mai trattati
prima nello specifico. Se vogliamo, sono
temi in qualche modo essenziali alla ma-
turita anche civica dell'individuon.
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