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LA STAMPA
VERCELLI E VALSESIA

La posta dei lettori.

La Vape di Cigliano

eil corso per ragazzi

mmm [’Associazione di Volonta-
riato Vape (Volontari Pubblica
Assistenza Ciglianese) ha or-
ganizzato un corso di primo
soccorso dedicato ai ragazzi
della scuola media di Cigliano.
Sono stai realizzati due incon-
tri formativi, rivolti in partico-
lare ai ragazzi delle classiterze,
incentrati su cosa bisogna fare
e cosanoin caso di emergenza.
Agli studenti partecipanti (cir-
ca 75) sono state illustrate al-
cune delle fondamentali nozio-
ni di primo soccorso e le princi-
pali tecniche di intervento nel
caso in cui si dovessero trovare
ad affrontare una situazione
difficile. II concetto base del
corso € che ognuno pud essere
soccorritore e che in caso dine-
cessita & importante conoscere
nozioni base di primo soccorso
per poter intervenire nell’atte-
sa dell’arrivo del personale
qualificato. Tra le altre cose, &
stato mostrato ai ragazzi come
effettuare una chiamata di soc-
corso al 118, come trattare feri-
te, come intervenire in caso di
cadute o di malori e cosa non
fare mai in caso di emergenza.
11 tutto spiegato dai volontari
dell’Associazione con un taglio
adatto ai pitt piccoli.
Il corso si inserisce in un pro-
getto formativo piti ampio che
la Vape sta realizzando sul ter-
ritorio, sempre con lo scopo di
promuovere tra la popolazione
concetti base di primo soccor-
S0, per aumentare la conoscen-
za sanitaria e fare in modo che
la maggior parte possibile di
persone sappia come interve-
nire in caso di necessita, nel-
Pattesa del soccorso qualifico,
secondo la convinzione che «Il
primo soccorritore sei tu».
A breve, infatti, partira un nuo-
vo corso dedicato a genitori e
insegnanti, incentrato su quale
possa essere il loro fondamen-
tale ruolo nel caso di un primo
intervento, in particolare rivol-
to a neonati o bambini.
E’ soddisfatto il presidente, il
dottor Alberto Cristofari. Da
sempre infatti la Vape si impe-
gna a portare avanti attivita
formative rivolte sia ai volon-
tari sia alla popolazione, per
promuovere concetti fonda-
mentali di primo soccorso e di
prevenzione.
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