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Croce verde, buon inizio
ma mancano i volontari

(f.a.) La Croce verde ovadese apre il 2013 con dati
confortanti, ma ¢ sempre di attualita il bisogno di
trovare nuovo personale disponibile e volontari.

Per questo motivo, come ogni anno, si cercano
nuovi aspiranti per assicurare ricambio, sopperen-
do alle defezioni di chi per scelte personali o per
altre esigenze deve ridurre il proprio impegno.
Sono aperte le iscrizioni per i corsi del 2013, che
inizieranno il 14 febbraio.

Come ogni anno il programma prevede 50 ore di
teoria, le lezioni della durata di due ore si tengono
ogni martedi e giovedi dalle 20.30 alle 22.30, con
i formatori volontari dell’ente e infermieri profes-
sionali certificati dal 118. Le principali tematiche
affrontate saranno anatomia, problemi respiratori e
cardiaci, traumi.

Per quanto riguarda la pratica saranno insegnate
tecniche di immobilizzazione e di rianimazione car-

diopolmonare, come la respirazione artificiale e il
massaggio polmonare.

Al termine della teoria seguira un esame scritto
con quiz a risposta multipla e uno pratico sulle ma-
novre. ,

Una volta superati gli esami sara necessario svol-
gere, entro sei mesi, cento ore di tirocinio pratico
protetto. In questa seconda fase I'aspirante volonta-
rio sara affiancato dal milite anziano e dall’autista
dell'ambulanza estemporanea senza medico, oppu-
re agira da quinto a bordo di un’ambulanza medica-
lizzata. Per completare il percorso di formazione si
¢ tenuti ad effettuare almeno cinque servizi 118 con
codice verde, giallo o rosso.

Per ogni ulteriore informazione é possibile rivol-
gersi alla segreteria tra le 8.30 e le 12.30, telefonare
allo 0143.80.520, oppure inviare una mail all'indiriz-
zo corsoll8croceverdeovadese@gmail.com




