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Dagli effetti di alcol e droghe al
massaggio cardiaco: gli "angeli
arancioni” in piazza

L'Open day Anpas anche a Carru con i Volontari del soccorso di Clavesana
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Un massaggio cardiaco eseguito a ritmo di “Stayin’ Alive” per ricordare come ogni secondo possa
fare la differenza. E questo il messaggio al centro del flash mob “Ritmeo di Vita”, in scena sabato 24
ottobre in piazza Perotti a Carru, nellambito del’Open Day ANPAS organizzato dal Gruppo

Volontari del Soccorso di Clavesana, nato dall’'unione dei gruppi di Carru e Farigliano-Piozzo.

Tra attivita, giochi e dimostrazioni, la mattinata ha offerto ai partecipanti 'occasione di scoprire da
vicino il mondo del soccorso e il lavoro svolto quotidianamente dai volontari. | presenti hanno potuto

visitare le ambulanze, conoscere le attrezzature utilizzate negli interventi e avvicinarsi alle attivita

dell’Associazione.
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W |l flash mob "Ritmo di vita" in piazza a Carr per I'Open Day #Anpas del Gruppo
Volontari del Soccorso di Clavesana
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Il momento piu significativo e stato il flash mob “Ritmo di Vita”, che ha trasformato piazza Perottiin

un grande momento di sensibilizzazione sull'importanza delle manovre salvavita.

La giornata ha dedicato spazio anche alla sicurezza stradale. Grazie a speciali occhiali simulatori, i
partecipanti hanno potuto sperimentare gli effetti dell’alcol e delle droghe sulla percezione e sulla

capacita di guida, comprendendo meglio i rischi legati a comportamenti pericolosi al volante.

L'Open Day ha cosi messo insieme divertimento e informazione, con l'obiettivo di avvicinare persone

di tutte le eta al mondo del volontariato.



