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Montemagno, la Croce Verde ha
partecipato all'Open Day dellAnpas

Sono state migliaia le persone che hanno partecipato alla quarta edizione dellOpen Day
Anpas, svoltasi il 24 ottobre in occasione della Giornata Nazionale delle Pubbliche
Assistenze.

Le sedi delle associazioni Anpas hanno aperto le porte al pubblico per una giornata
dedicata alla promozione del volontariato, alla sensibilizzazione e alla diffusione della
cultura del soccorso.

Il protagonista e stato “Ritmo di vita Next", il progetto promosso da Anpas Piemonte che
punta a formare e abilitare gratuitamente 1.000 giovani tra i 18 e i 24 anni alle manovre di
rianimazione cardiopolmonare e all'utilizzo del defibrillatore semiautomatico esterno
(Dae). | percarsi formativi si svolgeranno tra novembre e aprile, con il sostegno e
l'organizzazione del Comitato Regionale Anpas Piemonte.

Liniziativa e nata dalla consapevolezza che un arresto cardiaco puo verificarsi in qualsiasi
luogo e in qualsiasi momento e intervenire tempestivamente puo fare la differenza.
Sapere come iniziare il massaggio cardiaco e utilizzare un defibrillatore significa
trasformare la paura di fronte a un'emergenza in una possibilita di aiuto. Con "Ritmo di vita
Next’, Anpas investe sulle nuove generazioni e sulla diffusione di competenze accessibili,
affinché sempre piu cittadini siano pronti a intervenire in attesa dei soccorsi.

In provincia di Asti ha aderito alliniziativa la Croce Verde Montemagno aprendo le porte
della propria sede dalle 9 alle 13. Il programma ha previsto visite ai locali e ai mezzi di
soccorso, informazioni sui servizi svolti sul territorio, una dimostrazione sull'utilizzo del
defibrillatore e un breve corso sulle manovre di disostruzione delle vie aeree e sulle
principali tecniche di primo intervento. La mattinata e stata pensata anche come occasione
di incontro e condivisione tra volontari e cittadini.



