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Ritmo di vita: open day targato ASAVA ODV e ANPAS
a Gallo Grinzane
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GRINZANE CAVOUR - ASAVA ODV e felice di presentare "Ritmo di Vita” - Open Day ANPAS,
una giornata dedicata ai giovani, alla prevenzione e alla diffusione della cultura del primo
SOCCOrso.

Vi aspettano sabato 24 ottobre in piazza della Chiesa a Gallo Grinzane, dalle 9,30, per una
mattinata all'insegna della formazione, della partecipazione e della consapevolezza
dell'importanza di saper intervenire in caso di emergenza.

Dalla rianimazione cardiopolmonare all‘utilizzo del defibrillatore, passando per attivita
pratiche, sport e momenti di condivisione: tante occasioni per imparare, mettersi in gioco e
scoprire quanto ogni gesto possa fare la differenza.



