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Il progetto “Ritmo di vita Next”
da Santhiaa Livornoe Trino

Defibrillatori
Porte aperte
alle sedi Anpas

orte aperte in molte Pubbliche
assistenze Anpas del Vercellese,
oggi, per la presentazione del
progetto «Ritmo di vita Nexty,
che punta a formare gratuitamente mil-
legiovanitrai18e24anniall’'usodelde-
fibrillatore e alle manovre di rianimazio-
ne cardiopolmonare. A Santhia il Grup-
povolontari soccorso da appuntamento
al parcoJacopoDurandi, dalle9alle 17,
conun programma rivoltoa bambini, ra-
gazzi, famiglie eachiunque Voc%liacono-
scere pitt da vicino le attivita delle Pub-
bliche assistenze.
Alle 12 spazio alla
convivialita conla
panissa del cuore
proposta dalla Pro
loco di Santhia. A
Livorno Ferraris &
la Pubblica assi-
stenza livornese a
trasformare piaz-
za Galileo Ferraris
in una «Ambulan-
zopoli», conattivi- Unadimostrazione
ta pensate soprat-

tutto per avvicinare i piti piccoli al mon-

do del soccorso. Protagonista sara 'am-

bulanza dei pupazzi, affiancata da gio-

chi einiziative a tema che permetteran-

no ai bambini di familiarizzare con i

mezzi e le attivita dei soccorritori in un

contesto educativo e coinvolgente. An-

chela Pubblica assistenza trinese aderi-

sce all'open day Anpas, invitando la cit-

tadinanza dalle 9 sottol'atrio comunale,

in corso Cavour 70. Lamattinata sara de-

dicataal soccorso, alla prevenzione e al-

la solidarieta, con dimostrazioni prati-

che delle manovre salvavita e delle tec-

niche di disostruzione delle vie aeree.

Non manchera uno spazio dedicato alla

convivialita, con gli Alpini impegnati

nella preparazione delle caldarroste. 11

momento simbolico della giornata sara

il flash mob «Ritmo di vitay, previsto al-

le 10,30 nelle piazze dei Comuni aderen-

ti. Volontari e cittadini saranno invitati

acimentarsi con le compressioni toraci-

che su palloncini a forma di cuore, men-

tredimostrazioni pratiche illustreranno

le tecniche di rianimazione e 'impiego

deldefibrillatore. Rv.—
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