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15 ottobre 2026 EVENTI

ALPIGNANO-BORGARO-CASELLE-VENARIA - Croce
Verde: sabato 24 torna l'appuntamento con
«Soccorritore per un'ora»

Alpignano Torna l'appuntamento con «Porte Aperte Anpas», la manifestazione che si terra sabato 24 ottobre 2026
in occasione della Giornata Nazionale delle Pubbliche Assistenze. Si potra vivere l'esperienza «Soccorritore per
un‘ora» [E Esplora Mappe

Prova cosa si prova

Soccorritore per un’ora
[] Segnalazione Condividi questo articolo su: @ @ @

Torna I'appuntamento con «Porte Aperte Anpas», la

manifestazione che si terra sabato 24 ottobre 2026 in
occasione della Giornata Nazionale delle Pubbliche

Assistenze.

Dopo il successo delle scorse edizioni, con migliaia di visitatori, 'Open Day 2026 torna ad aprire le
porte delle Pubbliche Assistenze per avvicinare la cittadinanza al mondo del volontariato del

soccorso, della formazione e della solidarieta.

Quest’anno avra un filo conduttore particolarmente significativo: “1000 giovani, un solo Ritmo per la
Vita”. Il progetto regionale punta, infatti, a trasformare la giornata in un grande momento di
sensibilizzazione sul primo soccorso e, contemporaneamente, ad avvicinare le nuove generazioni al

volontariato.

iniziativa partira con il flash mob regionale “Ritmo di Vita”, in programma alle 10.30 nelle piazze dei

Comuni coinvolti.

E tra questi ci sono le sezioni della Croce Verde Torino di Alpignano, Borgaro-Caselle e quella di

Venaria Reale, che saranno protagoniste con |'esperienza “Soccorritore per un'ora”.

| ritrovi saranno i seguenti: Alpignano - Piazza Caduti; Borgaro - Piazza Della Repubblica; Caselle -

Piazza Boschiassi e Venaria Reale - Piazza Vittorio Veneto. [ Esplora Mappe

Le fasce orarie saranno quattro: al mattinotrale 10 ele 11.15 edalle 11.30 alle 12.45; il pomeriggio
dalle 15 alle 16.15 e dalle 16.30 alle 17.45.

| partecipanti potranno entrare idealmente a far parte di un equipaggio e confrontarsi con semplici
scenari di primo soccorso, affiancati dai formatori dell’associazione. Un modo diretto e coinvolgente

per comprendere cosa significa intervenire in una situazione di emergenza.

’'Open Day sara inoltre il lancio ufficiale di “Ritmo di Vita NEXT”, il progetto con cui ANPAS Piemonte
punta a formare e abilitare gratuitamente 1.000 giovanitrai 18 e i 24 anni alle manovre di
rianimazione cardiopolmonare e all'utilizzo del defibrillatore semiautomatico esterno. | percorsi
formativi si svolgeranno tra novembre 2026 e aprile 2027 e saranno sostenuti e organizzati dal

Comitato Regionale ANPAS Piemonte.

Durante I'Open Day ANPAS nelle sedi delle Pubbliche Assistenze si svolgeranno inoltre corsi gratuiti
di primo soccorso, dimostrazioni pratiche, simulazioni di intervento, visite alle ambulanze, attivita
educative e ludiche per i bambini, laboratori di prevenzione sanitaria e incontri dedicati al servizio

civile universale.

«L'Open Day e il momento in cui le nostre Pubbliche Assistenze si aprono alle comunita e raccontano,
attraverso le persone, cio che significa essere ANPAS. Quest anno vogliamo fare un passo ulteriore,
scegliendo di investire sui giovani e sul futuro. Con “Ritmo di Vita NEXT” mille ragazze e ragazzi
potranno acquisire gratuitamente una competenza capace di salvare una vita. Ma insieme a una
tecnica vogliamo trasmettere qualcosa di pit profondo: la consapevolezza che, di fronte al bisogno di
un‘altra persona, ciascuno puo scegliere di fare la propria parte. E da questa scelta che nasce il
volontariato, sentirsi responsabili gli uni degli altri. Le nostre Pubbliche Assistenze trasformano ogni
giorno questa responsabilita in competenza, solidarieta e comunita. Il 24 ottobre vogliamo
raccontarlo insieme, in tutto il Piemonte», commenta con soddisfazione Vincenzo Sciortino,

presidente Anpas Piemonte.
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