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Open Day Anpas alla Croce
Verde Pinerolo il 24 ottobre

Sabato 24 ottobre la Croce Verde Pinerolo partecipa all'Open Day Anpas con
attivita, dimostrazioni, laboratori e visite guidate per adulti e bambini tra piazza

Facta e la sede dell'associazione.
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Croce Verde Pinerolo apre le porte: torna L'Open Day Anpas

Sabato 24 ottobre, in occasione della Giornata nazionale delle Pubbliche
Assistenze, le associazioni Anpas di tutto il Piemonte apriranno le porte alla
cittadinanza per una giornata dedicata alla prevenzione, alla formazione al
primo soccorso e alla valorizzazione del volontariato. A Pinerolo sono in
programma appuntamenti in piazza Facta e presso la sede della Croce Verde.
Far conoscere da vicino il lavoro quotidiano dei volontari, avvicinare la
cittadinanza al mondo del soccorso e diffondere la cultura del primo intervento.

Sono questi gli obiettivi della quarta edizione dell'Open Day Anpas.

Anche la Pubblica Assistenza Croce Verde Pinerolo partecipa all'iniziativa con un
programma articolato di attivita, dimostrazioni pratiche, visite guidate e momenti
di sensibilizzazione, pensati per coinvolgere adulti, giovani e bambini. La
giornata si sviluppera in due luoghi: piazza Facta, dalle 9.30 alle 13, e |a sede

della Croce Verde, aperta ai visitatori dalle 10 alle 18.

Dalle 9.30 alle 13, piazza Facta ospitera le attivita rivolte alla popolazione, con
particolare attenzione alla rianimazione cardiopolmonare e alla sensibilizzazione

sul primo soccorso.

Sara allestita una postazione dedicata alle manovre salvavita, dove i
partecipanti potranno assistere a dimostrazioni ed esercitarsi con manichini e
trainer per defibrillatore semiautomatico esterno (Dae), avvicinandosi in modo

pratico alle tecniche fondamentali per intervenire in caso di arresto cardiaco.

Uno spazio specifico sara riservato ai piu piccoli con 'ambulanza dei peluche,
un’attivita ludico-educativa pensata per aiutare i bambini a familiarizzare con |l

mondo del soccorso, accompagnata dalla distribuzione di palloncini associativi.

Tra i momenti piu coinvolgenti della mattinata & previsto il flashmob “Ritmo di
vita”, una dimostrazione collettiva di massaggio cardiaco su palloncini a forma di
cuore, scandita dalle note di Stayin’ Alive dei Bee Gees. Un'iniziativa simbolica
per richiamare l'attenzione sull’'importanza della rianimazione cardiopolmonare e
sulla necessita di diffondere competenze che possono contribuire a salvare una

vita. Parteciperanno volontari e volontarie, giovani del Servizio Civile e cittadini.

L'Open Day sara anche l'occasione per il lancio ufficiale di “Ritmo di Vita NEXT",
il progetto promosso da Anpas Piemonte per formare e abilitare gratuitamente
1.000 giovani trai 18 e i 24 anni alle manovre di rianimazione cardiopolmonare e
all’'utilizzo del defibrillatore. | percorsi formativi si svolgeranno tra novembre 2026
e aprile 2027 e saranno sostenuti e organizzati dal Comitato Regionale Anpas
Piemonte. Liniziativa punta a rendere le nuove generazioni protagoniste della
diffusione della cultura del primo soccorso, ampliando il numero di persone in

grado di intervenire tempestivamente in caso di emergenza.

Sara inoltre presente un punto informativo per accogliere la popolazione,
illustrare le attivita della Croce Verde Pinerolo e distribuire materiale dedicato

all’associazione e al volontariato.

Dalle 10 alle 18, la sede della Croce Verde Pinerolo aprira le proprie porte per
accompagnare i visitatori alla scoperta degli spazi operativi, dei mezzi e delle

attivita dell’'associazione.

L 'accoglienza sara accompagnata da un welcome coffee con caffe e pasticcini e
dalla distribuzione di gadget ricordo. Saranno organizzate visite guidate della
struttura, con un percorso attraverso i locali della sede e | garage, per conoscere
I'organizzazione del lavoro e gli ambienti nei quali si svolgono le attivita

quotidiane.

Nel garage sara allestita una mostra statica dei mezzi di servizio, con

ambulanze, fuoristrada e automobili utilizzate dall’associazione.

Il programma comprendera inoltre laboratori e simulazioni per avvicinare il
pubblico alle diverse situazioni affrontate dai soccorritori. Una simulazione di
estrazione infortunato da un’autovettura incidentata illustrera le tecniche
d’'intervento e le procedure di soccorso in caso di incidente stradale. Saranno
presentati anche i droni in dotazione, con un approfondimento sulle loro possibili

applicazioni nelle attivita di ricerca e soccorso.

Per sensibilizzare sui rischi della guida in stato di ebbrezza sara allestito un
percorso sensoriale con occhiali speciali, attraverso il quale i partecipanti
potranno sperimentare le alterazioni percettive e visive associate a tale

condizione.

Nel pomeriggio, dalle 14 alle 18 tornera protagonista anche 'ambulanza dei
peluche, con uno spazio dedicato ai bambini e la distribuzione di palloncini

associativi.

La giornata sara anche un’occasione per ripercorrere la storia della Croce Verde
Pinerolo attraverso la mostra fotografica “come eravamo € come siamo”. Le
immagini saranno affiancate da manichini con la divisa storica e quella attuale
per raccontare |'evoluzione dell'associazione nel tempo. E inoltre previsto un

corso sull'utilizzo del defibrillatore rivolto ai giovani trai 18 e i 24 anni.

A conclusione della giornata, dalle 17, la sede della Croce Verde Pinerolo sara
illuminata scenograficamente di arancione, il colore che rappresenta l'identita

delle pubbliche assistenze.

La Croce Verde Pinerolo, associata Anpas, rappresenta una realta importante
per il sistema locale di assistenza e soccorso. Puo contare sullimpegno di 224

volontari e volontarie, 75 soci e socie e 23 dipendenti.

Ogni anno I'associazione svolge oltre 16.000 servizi, percorrendo circa 400.000
chilometri per garantire interventi di soccorso in emergenza, trasporti sanitari,
accompagnamento di persone con disabilita, assistenza durante eventi e attivita

di protezione civile.

L'Anpas (Associazione Nazionale Pubbliche Assistenze) Comitato Regionale
Piemonte Odv rappresenta 81 associazioni di volontariato con 17 sezioni
distaccate, 11.066 volontari (di cui 4.542 donne), 5.069 soci, 796 dipendenti, di
cui 94 amministrativi che, con 469 autoambulanze, 274 automezzi per il trasporto
disabili, 248 automezzi per il trasporto persone e di protezione civile e 2
imbarcazioni, svolgono annualmente 602.324 servizi, di cui 207.271 in
emergenza-urgenza 118, con una percorrenza complessiva di 20.564.920

chilometri, di cui 4.865.399 chilometri riferiti allemergenza-urgenza 118.
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FLASH MOB volontari soccorriton e cittadini
Le associazioni ANPAS in oltre 70 piazze del Piemonte

Dimostrazioni di rianimazione cardiopolmonare
Attivita aperte a tutti
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“RITMO DI VITA NEXT”

Presentazione progetto corso ANPAS PIEMONTE
con abilitazione per 1000 giovani tra18 e i 24 anni
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