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Porte aperte alla Croce Verde
Montemagno per I’'Open Day
Anpas
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Sabato 24 ottobre la sede aprira dalle 9 alle 13 tra
dimostrazioni di defibrillatore e corsi di disostruzione

Un‘intera mattinata per conoscere da vicino il lavoro quotidiano dei
volontari del soccorso e apprendere le tecniche salvavita che possono fare
la differenza in un momento critico. Sabato 24 ottobre 2026 la Croce
Verde Montemagno aprira le porte della propria sede alla cittadinanza
per la quarta edizione dell’Open Day Anpas, organizzato in occasione
della Giornata Nazionale delle Pubbliche Assistenze. L'iniziativa astigiana
si inserira allinterno di una vasta mobilitazione regionale che vedra

scendere in campo decine di associazioni piemontesi sotto il motto
comune “"1000 giovani, un solo Ritmo per la Vita".

Il presidio di Montemagno accogliera i visitatori dalle 9 alle 13 in via
diretta. Chiunque vorra potra entrare nei locali dell'associazione, salire a
bordo delle ambulanze, comprendere il funzionamento dei presidi tecnici
impiegati nei servizi di emergenza e approfondire le molteplici attivita di
assistenza assicurate ogni giorno a tutela del territorio. Il programma
entrera nel vivo alle 10.30, orario in cui gli istruttori terranno una
sessione pratica sull'utilizzo corretto del defibrillatore semiautomatico
esterno. Subito dopo partira un mini corso focalizzato sulla disostruzione
delle vie aeree e sulle principali manovre di primo intervento, nozioni
indispensabili per fronteggiare tempestivamente incidenti o malori in
ambito domestico o lavorativo. Al termine delle prove pratiche, lincontro
si chiudera con un momento conviviale per favorire il confronto tra
soccorritori e comunita locale.
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FLASH MOB volontari soccorritori e cittadini

Le associazioni ANPAS in oltre 70 piazze del Piemonte
Dimostrazioni di fanimazione cardiopolmonare
Attivita aperte a tutti

CORSI DAE GRATUITI

“RITMO DI VITA NEXT”

Presentazione progetto corso ANPAS PIEMONTE
con abilitazione per 1000 giovani tra 18 ei 24 anni
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L'appuntamento astigiano fara parte di un mosaico che coinvolgera l'intero
Piemonte, toccando le province di Torino, Cuneo, Alessandria, Novara e
Vercelli con corsi gratuiti, simulazioni e attivita per famiglie. Proprio alle
10.30 diverse piazze piemontesi ospiteranno in contemporanea il flash
mob regionale "Ritmo di Vita", durante il quale passanti e soccorritori si
cimenteranno nel massaggio cardiaco a ritmo della celebre "Stayin’ Alive"
dei Bee Gees impiegando speciali palloncini a forma di cuore.

L'intera giornata rappresentera inoltre il trampolino di lancio ufficiale per
“Ritmo di Vita NEXT”, l'ambizioso progetto con cui il comitato regionale
Anpas intende formare e abilitare gratuitamente 1.000 giovani trai 18
e i 24 anni allimpiego del defibrillatore e alla rianimazione
cardiopolmonare tra novembre 2026 e aprile 2027. A nimarcare il valore
strategico della proposta e Vincenzo Sciortino, presidente di Anpas
Piemonte, che ha spiegato: "Vogliamo fare un passo ulteriore, scegliendo
di investire sui giovani e sul futuro. Con Ritmo di Vita NEXT mille
ragazze e ragazzi potranno acquisire gratuitamente una competenza
capace di salvare una vita, trasmettendo la consapevolezza che ciascuno
puo scegliere di fare la propria parte”, confermando la volonta del
movimento di trasformare la responsabilita individuale in solidarieta
attiva e competenze concrete per la salute collettiva.
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