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Open Day ANPAS in Piemonte: primo soccorso, porte
aperte e mille giovani da formare

Sabato 24 ottobre 2026 incontri, dimostrazioni e attivita per famiglie. A Gravellona Toce lanteprima dell'11 ottobre.
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1000 GIOVANI
UN SOLO RITMO

PER LA VITA

24 OTTOBRE 2026 | OPEN DAY ANPAS

FLASH MOB volontari soccorritori e cittadini
Presentazione progetto ANPAS “RITMO DI VITA NEXT”
Corsi DAE gratuti con abilitazione per 1000 giovani tra18 e i 24 anni

Open Day ANPAS in Piemonte; primo soccorso, por

Scopri lassociazione Anpas piu vicina e partecipa

Che cosa succede a bordo di un’ambulanza? Come si gestisce un’emergenza sanitaria e in
quale modo si diventa volontari? Per rispondere a queste e molte alire domande, sabato
24 ottobre 2026 le Pubbliche Assistenze ANPAS del Piemonte apriranno le
porte delle proprie sedi su tutto il territorio regionale, offrendo alla cittadinanza un ricco
programma di dimostrazioni, corsi gratuiti, visite al mezzi e attivita per bambini.

La quarta edizione dell'Open Day, promossa in occasione della Giornata Nazionale
delle Pubbliche Assistenze, vede al centro dell'iniziativa 1l progetto regionale “1000
giovani, un solo Ritmo per la Vita™. Il momento clou della giornata sara il flash
mob regionale “Ritmo di Vita”, che si terra alle 10.30 nelle piazze del Comuni
aderenti: sulle note di Stayin’ Alive dei Bee Gees, cittadini e volontari si cimenteranno
nell'esecuzione del massaggio cardiaco guidato su palloncini a forma di cuore,
accompagnati da dimostrazioni sull'uso del defibrillatore semiautomatico (DAE) e
sulle manovre di disostruzione pediatrica.

L'evento segnera inolire 1l lancio ufficiale di “Ritmo di Vita NEXT”, un percorso
formativo sostenuto dal Comitato Regionale ANPAS che, tra novembre 2026 e aprile
2027, garantira 1'abilitazione gratuita alle manovre salvavita a 1.000 ragazzitraii8 e
i 24 anni. «Investire sul giovani significa trasmettere competenze capaci di salvare una
vita e promuovere la cultura della solidarieta», sottolinea il presidente regionale
Vincenzo Sciortino. Le iniziative coinvolgeranno attivamente decine di Comuni nelle
province di Torino (tra cui Orbassano, Villar Perosa, Bricherasio, Torino, None, Santena),
Cuneo, Asti, Alessandria, Novara e Verbano-Cusio-Ossola (con la Croce Verde di
Gravellona Toce che anticipera le attivita a domenica 11 ottobre).



