04/10/2026

Ancora

Acqui Terme. “Ci sono
momenti in cui una persona
ha semplicemente bisogno
che qualcuno ci sia. Un aiuto
concreto, una presenza, una
parola, ma soprattutio qual-
cuno che sappia cosa fare. E
anche da questa consapevo-
lezza che nasce il valore del
Volontariato sanitario, un im-
pegno che unisce disponibili-
ta, umanita e competenza”.

E con questo spirito che
martedi 6 ottobre, alle ore
21, prendera il via il “31° Cor-
so per Volontari Soccorritori
Allegato A” nella sede della
Croce Bianca di Acqui Ter-
me, un appuntamento che
rappresenta ormai una parte
importante della storia del-
I'associazione e del suo rap-
porto con il territorio. Un nuo-
vo corso significa infatti nuo-
ve persone che scelgono di
dedicare tempo ed energie
alla Comunita, ma anche
una nuova occasione per tra-
smettere conoscenze, espe-
rienza e cultura del soccorso.
Quello del Volontario soccor-
ritore & un ruole che richiede
molto pitl della buona volon-
ta. Dietro una divisa ci sono
formazione, addestramento,
responsabilita, capacita di la-
vorare in squadra e la storia
di un’Associazione sul terri-
torio da piu di cenio anni.
Ogni intervento puo presen-
tare situazioni diverse e ri-
chiede la capacita di mante-
nere lucidita, rispettare le
procedure e mettere al cen-
tro la persona assistita.

«Il Volontariato Sanitario e
prima di tutto una scelta di
responsabilita verso la pro-
pria comunita - spiega Ro-
berto Pronzato, vicepresi-
dente della Croce Bianca di
Acqui - Chi decide di inira-
prendere questo percorso
mette a disposizione degli
altri il proprio tempo, ma so-
prattutto sceglie di formarsi e
di acquisire delle compelten-
ze che sono indispensabili

Dal 6 ottobre

Croce Bianca di Acqui Terme
al via il 31° corso
per Volontari Soccorritori

Inizio:
martedi 6 ottobre ore 21
Sede: Croce Bianca

Percorso: Corso Volontari
Soccorritori “Allegato A"

Contenuti: formazione
tecnica, procedure di
soccorso, lavoro di squadra
e relazione con |'assistito

qguando ci si trova ad assi-
stere una persona in difficol-
ta». Un concetto, quello del-
la formazione, particolar-
mente importante nel mondo
del soccorso. La professio-
nalita non & legata alla natu-
ra volontaria del servizio: es-
sere Volontari significa ofirire
gratuitamente il proprio tem-
po, non improvvisare.

Il percorso formativo e
quindi il primo passo per im-
parare ad operare in modo
corretio e consapevole, con-
frontandosi con aspetti tecni-
ci, organizzativi e relazionali.
Ma significa anche imparare
ad essere parte di una squa-
dra, perché nel soccorso la
collaborazione tra le persone
e la capacita di coordinarsi
sono elementi fondamentali.

«Entrare nella Croce Bian-
ca significa diventare parte
di una squadra - aggiunge
Pronzaio - una squadra nel-
la quale ogni persona & im-
portante e nella quale prepa-
razione, collaborazione e ri-
spetto reciproco fanno la dif-
ferenza. Il nostro auspicio e
che questo 31° corso possa
avvicinare alla Nostra asso-

ciazione nuove persone, gio-
vani e meno giovani che ab-
biano voglia di mettersi in
gioco e di dedicare una par-
te del proprio tempo agli al-
tri». Il Volontariato sanitario
rappresenta, in questo sen-
S0, una risorsa preziosa per
il territorio. E una presenza
che si costruisce giorno per
giorno attraverso persone
che scelgono di esserci, di
formarsi e di mettere le pro-
prie capacita a disposizione
della Comunita.

Ma c'¢ anche un aitro
aspetto, forse meno visibile,
che rende importante questa
esperienza: il ‘valore umano’.
Imparare a soccorrere signi-
fica anche imparare ad
ascollare, a comprendere le
difficolta di chi si ha davanti,
essere empatici, pur mante-
nendo rispetto e sensibilita
anche nelle situazioni piu de-
licate. Il 31 Corso per Vo-
lontari soccorritori si presen-
ta cosi non soltanto come un
percorso formativo, ma come
una porta d'ingresso ad una
realta fatta di persone, impe-
gno e spirito di servizio.

«Per chi decidera di intra-
prendere quesio cammino il
6 ottobre non sara semplice-
menie l'inizio di un corso.
Sara l'inizio di un percorso
nel quale imparare, mettersi
alla prova e, sopratiutto, es-
sere utili agli altri quando ce
n'‘é pit bisogno. Dietro ad
ogni Volontario Soccorritore
c'e una scelta e c’¢ una re-
sponsabilita grande: esserci,
preparati, quando qualcuno
ha bisogno di aiuto».
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